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KE HOACH CHU PE LOP E5
Chii @é: "Qué hwong- Pat nwéc- Bac Ho”
Thoi gian thuc hién: 3 tuan (tir ngay 13/4 /2026dén ngay 1/5/2026)
I. MUC TIEU
1. Phét trién thé chat
1.1. Gi&o duc dinh dwong va sirc khoe
Muc tiéu 24 Treé biét kéu ciu va chay khoi noi nguy hiém
- Nhan biét mot sé truong hop khan cap va goi nguoi gitp do
Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhiing noi khong an toan, nhitng vat dung nguy hiém dén tinh
mang.
Muc tiéu 25: Tré nhan ra duoc hit thube 14 ¢d hai va khdng lai gan nguoi dang hat thudc I4..
- Nhan biét thudc 14 c6 hai cho suc khoé con ngudi.
1.2 Phét trién vdn dpng
Muc tiéu 1: Tré biét bat xa téi thieu 50 cm
- Bat tach khép chan qua 7 6
- Bat lién tuc vao cac vong
- Tiép xUc dat thang bang hoic c6 loangchoang khi cham rdi lay lai dugc thiang bang.
Muc tiéu 2: Tré biét nhay xudng tir &6 cao 40cm.
- Tré nhay duoc & do cao 40 cm
- Bict cham 2 ban chén, hai dau ban chan cham dat nhe nhang
- Gilr dugc ngudi thang bang,loang choang roi Iay lai duoc thing bang.
Muc tiéu 5: Tré biét ty mac va coi dugc 40, quan
Tré biét tu cai va mo hét hai ta 4o khong bi léch
- Thuong xuyén tuy mic va coi dugc quan do dung cach, doi luc phai ¢ ngudi gitp do
- Lap réap céc hinh, xau luon cac hat, budc day
Muc tiéu 14: Tré biét ty rira mat va chai ring hang ngay.
Tap luyén ky nang: Panh rang,rira mat hang ngay dtng thao tac
2. Gi&o duc phat trién tinh cam va ki niing xa hdi
Muc tiéu 29: Cé gang thuc hién cong viéc dén cuing



- Chu ddng va doc lap trong mot s6 hoat dong

- Thuc hién mét sb cdng viéc phuc vu cho ban than va cong viéc duoc giao

MT 36: Biét thé hién su thich tha trudc cai dep

Quan tam dén di tich lich si, canh dep, 1 hoi ciia qué huong dat nuéc,

Thé hién su thich tha trudc cai dep

Muc tiéu 39: Biét kiém ché nhitng cam xuc tiéu cuc khi dwgc an ui,giai thich

- Lang nghe nhitng y kién cua nguoi khac

Muc tiéu 46: Tré biét phdi hop choi véi cac ban thudng xuyén

Biét cho dén luot khi tham gia vao cac hoat dong

Tré biét trao do6i y kiém caia minh véi cac ban.

- Cho dén luot, hop tac

- Manh dan, tu tin chia sé suy nghi, chd dén luot trao d6i, bo sung y kién voi ban khi giao tiép
- Luyén tap cac cong viéc tu phuc vu ban than

Thuyc hi¢n cac cong vigc truc nhat va gilp d o gido

Muc tiéu 56: Tré c6 quyén song dwec quan tm chia sé giup d& dwoc ddi sir cong bang trong nhdm ban choi.
Quan tdm chia sé gitp do ban

Nhan xét to thai do véi hanh vi dung sai tot Xau.

3. Gi4o duc phat trién ngdn ngir

Muc tiéu 59: Tré biét nghe hiéu va thuc hién duoc cac chi dan lién quan dén 2-3 hoat dong
Nghe va lam theo 2 16i chi dan lién tiép khac nhau

Hiéu va 1am duogc 2-3 yéu cau lién tiép

Muc tiéu 69: Biét cach khai xuéng cudc trd chuyén

Chua dong ndi chuyén vai ban be, nguoi lon

( khi gap ban mai, khach dén 16p)

- Muc tiéu 73: Biét sir dung mot so tir chao hoi va tir 1& phép phii hop véi tinh hudng.

- Tré chu dong sir dung cac cAu: cam on, xin 13i, tam biét... trong cac tinh hudng phii hop khéng can ngudi Ion nhac nhe.
Muc tiéu 79: C6 hanh vi gitt gin,bao vé sach

- Tré thudong xuyén dé sach ding noi quy dinh, cdm séach can than

- Khéng: ném, vé bay, x¢, 1am nhin, nhau, hong sach, nhdi, gidm...1én sach



Muc tiéu 80: Tré biét doc theo truyén tranh da biét

- Khéng ném, vé& bay, xé, 1am nhin, nhau, hong sach, nhdi, giam...Ién sach

Muc tiéu 86: Tré biét “viét” chir theo thir ty tir trai qua phai, tir trén xuéng dudi.

- Tré thuc hién viét dung theo quy tic Tiéng Viét: viét tir trai sang phai, tir trén xudng dudi.
Muc tiéu 88: Ké lai dugc clu truyén quen thudc theo kha nang cua tré

- bat tén mai cho cau chuyén

- Thém loi méi

- Tom tat noi dung cau chuyén theo y hiéu cua tré

4.Giéo duc phat trién nhan thirc

Muc tiéu 92: Nhan ra su thay doi trong moi trong ,hién twong tu nhién

- Nhan ra sy thay d6i cia mot s hién tuong thién nhién jhién tuong tu nhién.

- Tro chuyén, thao luan, lam quen vGi mot s6 hién tugng tu nhién.

- Mét sb dic diém tinh chat cua nudc.

- Trd chuyén vé mot so hién tuong thoi tiét cua moa heé

Muc tiéu 97: Tré ké dwoc mot s6 dia diém cong cong gan giii noi tré song

- Tré ké tén dugc mot dia diém gin giii noi tré song

Muc tiéu 100.Tré tach 10 doi tong thanh 2 nhém béng it nhat 2 cdch va so sanh s6 long clia cic nhom
- Tach mot nhdm thanh 2 nhdm nhé bang céc cach khac nhau.

- Gop cac nhom d6i tuong va dém

Muc tiéu 106: Tré néi duoc cac ngay trén lc lich va gio trén dong ho.

- Néi duoc lich/ dong ho dung dé lam gi?

- Noi dugc ngay trén lich ( doc ghép s6).

- Néi duoc gid chén trén dong hd

- Phan biét dgc hom qua,hom nay,ngay mai qua cac su kién hang ngay.gio chan trén dong ho.
Muc tiéu 107: Tré hay dat cau hoi.

- Hay dat cau hoi dé tim hiéu hoac lam rd thong tin.

- So sanh su giéng nhau va khac nhau ctia mot s6 hién tong tu nhén

Muc tiéu 108: Tr¢ thich kham pha céc su vat hién trgng xung quanh.

Tré thich nhitng cai méi (46 choi, dd Vat, tro choi, hoat dong mai).
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Muc tiéu 112: Nhan ra dugc quy tac sap Xep don gian va tiép tuc thuc hién theo quy tac..
- Nhén ra quy luét sap xép va 1am theo quy tic d6
- Tao ra quy tic sap xép
5. Gi4o duc phat triénthAm mi
Muc tiéu 115: Tré biét hat dang giai diéu bai hét tré em.
- Hat dugc 161 bai hat
- Hat ding giai di¢u
- Hat ding giai diéu bai hat, va thé hién 1oi ca sac thai, tinh cam caa bai hat
- Muc tiéu 119: Tré dwoc tiép cin cdc phwong phdp gido duc tién tién ciia cdc nwéc trén thé gidi nhw phwong phdp gido
duc STEAM
Lyra chon, phai hep cac nguyén vt liéu tao hinh, vat ligu trong thién nhién, phé ligu dé tao ra cac sdn pham.
- St dung 2 logi vt ligu dé 1am ra logi sdn pham
- Lwra chon, phu hep nguyén vit liéu tao hlnh vit liéu trong thién nhién, phé IIeu dé tao ra cac san pham
- Phéi hep cac ky ndng vé, nan, cdt dan, xép hinh dé tao ra sdn phdm c6 mau sdc, khich thuec hinh
Muc tiéu 120: Phdi hop céc ki nang vé&, nan, cit, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thuéc, hinh dang,
duong nét va bd cuc
- Thé hién hiéu biét qua hoat dong choi, tao hinh
Muc tiéu 128: Thé hién duoc ¥ tuong ctia ban than thdng qua cac hoat dong khac nhau
- Xay dung cac “cong trinh” tir nhiing khéi xay dung khéc nhau, theo cach khac nhau.
- C0o nhiing van dong minh hoa/ mua mai.
- Cit, xé dan, vé nhiing barc tranh, ndn tugng doc déo.
I1. YEU CAU CHUAN BI
1. Yéu cau
- Tré biét str dung cac k¥ ning da hoc dé vé vé phong canh mién nii,té mau va vé can d6i bd cuc tranh.
- Tré biét dugc mot sb dia danh néi tiéng caa dat nuée Viet Nam,tén goi ,dia chi cua dia danh dé.
- Tré biét phat &m chuan chit cai da hoc,phat am chuan rd chit cai v, r .
- Tré biét phoi két hop co thé dé bat lién tuc vao céc vong. Bat lien tuc qua céc vong khong cham vao vong.
- Treé biét nghe va hiéu cot truyén,ghi nhé noi dung cau chuyén,tra 16i cac cau hoi cua co.
- Tré biét hat bai hat ndi vé dat nudc, van dong bai hat thanh thao. Biéu dién thanh thuc bai hat
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- Tré biét choi thanh thao & céc goc choi.Poan két khi tham gia cac goc choi.

- Tré biét v€ canh dep qué em (ngodi dinh lang, nha van héaqué em).VEé sang tao.

- Tré biét tap van dong: Bat chum tach khép chan.:

- Tré biét hat, van dong giai diéu bai hat vé qué huong .

- Tré biét tich gop 10 doi tuong ra lam 2 phan bang nhiéu cdch khac nhau.

- Tré biét doc tho ké truyén vé qué em.

- Tré biét to chix cai, phat am chuan chix céi

- Tré biét duoc mot s6 dic trung vé van hoa truyén thong ctia qué huong. Tén goi, dia danh ndi tiéng clia qué huong.
- Tré biét duoc céc tén thudng goi ciia Bic Ho. Biét Bac Ho 1a vi 1anh tu vi dai ctia dan toc. Boc HO :L&nh tu cua dan
toc Viét Nam. Ngay sinh cua bac, qué bac

- Tré biét mot s6 dia danh noi Bac song va lam viéc.Tinh cam cua Béc véi cac chau thiéu nhi va tinh cam cua céc
chau véi Bac Ho

- Tré biét trang tri khung anh Béac Ho6

- Tré biét thuc hién cac van dong, bat lién tuc vao vong.

- Tré biét 6n cdc chit cdi da hoc s,x,v,r.

- Tré biét hat cac bai hat vé Bac Ho

- Tré biét doc tho, ca dao vé Bac Hb.

- Rén tré sy khéo khéo cua ddi tay, t6 mau trung khit birc tranh. B cuc tranh can ddi

- Rén tré phat trién ngdn ngir mach lac,ty tin tra loi cac cau hoi cua co.

- Rén tré ki nang phdi két hop cac gidc quan dé thyuc hién van dong bat lién tyc..

- Rén k¥ nang phét am chit cai chuan. Poc chuan cum tir trong bai.

- Rén tré hat, van dong ding bai hat.Biéu dién thuan thuc bai hat

- Rén k¥ nang cam byt, t6 mau trung khit.

- Rén su khéo 1éo ctia doi chan két hop gitta cac gidc quan khi thuc hién van dong .

- Rén k¥ nang tach gop cac doi tuong trong pham vi 10.

- Reén ky nang van dong bai hat.thé hién giai diéu bai hat,

- Rén k¥ nang t6 chit cai, phat &m chuan chi cai

- Rén phat trién ngon ngit mach lac qua tra 10i cdc cau hoi, doc tho, dong dao..vé qué huong ..

- Rén phat trién ngon ngit mach lac qua tra 10i cdc cau hoi vé Béc, qua bai tho.
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- St dung cac k¥ niang da hoc dé trang tré khung anh Béc .
- Phat 4m chuan chit
- Rén luyén van dong dé co thé tré phat trién toan dién.
- Rén tré hat van dong theo nhip bai hat.
- Gi4o duc tré c6 bon phan biét giir vé sinh khi tham quan,du lich.Béo vé canh quan cia qué hwong dat nuéc.
- Gi4o duc tré biét yéu quy giir gin viin hod,truyén théng cia dan téc Viét Nam.
- Gido duc tré gitt gin truyén thong t6t dep cta qué huong.
- Gido duc tré bao vé canh quan moi truong xanh-sach -dep
- GD tré yéu quy,kinh trong Bac Ho.
- GD tré cham ngoan hoc gioi xing dang la chau ngoan Bac Ho.
- GD tré 1am nhiéu viéc t6t, gidp d6 moi nguoi, gilt gin moi trudng xanh-sach -dep.
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao moi trwong lép hoc
- Trang tri méi truong trong va ngoai 16p noi bat chu dé "Qué hwong- Pat nwdc- Bac H6”thu hat tré thich thi va tich cuc
tham gia vao cac hoat dong.Cé du do dung d6 choi, vat liéu da dang phong pha, dam bao vé sinh ,an toan, chd an ngu sach
S€ gon gang
b. P6 diing day hec cia cd.
- Bai giang dién tu
- Suru tAm C&c nguyén vat li¢u lam dd dung chuan bi cho cha dé
- Tranh tho, sach truyén vé chu dé
- Mot s6 hot hat. 14 cdy,..., gidy A4, tranh cta co, but mau.. .
- Nhac bai hat, trd choi phuc vu cac hoat dong trong chu dé
c. Tai liéu hoc liéu cuaa tré
- Dung cu 4m nhac: Tréng, dan, xac x0, phach tre..
- S&ch va, but chi, bat mau, kéo, dat nan, giay mau thu cong..
- D6 choi & cac goc choi: PO choi nu dn, cac loai thyc pham, do choi xay dung (hang rao, khom hoa, cay, gach xay
dung...), 46 choi hoc tap, tranh t6 mau, dung cu cham soc cay...
- Thé chir céi, thé so...



I11. Ké hoach gi4o duc

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Luu ¥
dong (Tir 13/4 - 17/4) (Tir 20/04- 24/4) (Tir 27/4- 29/4)
Chi d& Pit nuée Vigt Nam Qué huong yéu diu Bac Ho ctia em
mén yéu
Pon | - Co don tré: quan tam dén sic khoe caa tré; quan sat, nhac nho tré sir dung mot sb tir chao hoi va tir 18 phép phu hop
tré | tinh hudng, thé hién hanh vi théi quen van minh lich sy khi giao tiép voi nguoi khéc.
Tro | - Tro chuyén véi tré vé nhitng ngay nghi cudi tuan, trd chuyén vé truong qué huong dat nude, Bac Ho
chuyén
+ Ho hap: Thoi no, ga gay
+ Tay: Nhip 1, 3 Hai tay dua vé trudc, nhip 2 dua 2 tay 1én cao, nhip 4 thu tay doc than nguoi.
TD + Bung: Nhip 1,3 dua 2 tay Ién cao, nhip 2 gap bung hai tay ha xuéng cham mili chan, nhip 4 thu tay doc than nguoi
SaNg | 1 Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trudc, chan sau thing; budc khuyu chan trai sang bén trai, chan phai thing.
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan
Thu Tao hinh Tao hinh
2 | V& phong canh mién nui V& canh dep qué em
3 PTVD PTVD PTVD
Bat lién tuc vao cac vong. Bat chum tdch khép chan qua 7 6 | - Nhay xudng trén buc cao
Truyén Toan 40 cm
Hoat Sy tich H6 Guom Téch gop 10 d6i tugng ra 1am 2 ~ LQcC
R phan bang nhiéu cich khac nhau | - On cic chit cai da hoc
d(')ng S, X,V,I'. .
hQC 9 X9 Vs
4 LQCC :vr LQCC GDAN
Tap to chit cai V,R + Day hat vdn dong nhé on

Bac
Nghe hat: Tt rieng xanh
chau vé tham lang Bac




Tro choi:Tai ai tinh

5 KPKH KPKH Nghi 30/4
Tim hiéu vé mot sd, 12 hoi, Trod chuyén vé qué huong em.
dia danh ndi tiéng cua Viét
Nam
6 GDAN GDAN Nghi 1/5
Day hat: Yéu Ha Noi. Hat VD:Qué huong tuoi dep.
Nghe hét: Quéc ca Nghe: Ly chiéu chiéu
Tro choi: Ai nhanh nhat Tro choi:Nghe giai diéu doan tén
bai hat
Tha 2 | - Tro chuyén vé cac ngay 1 | - Quan sat canh dong lia qué em. | Quan sét trd chuyén vé Bac
I6n cua dat nuéc Viet Nam -VD: Dung dang dung dé. Ho
- VD: Cudp co - Tham gia cac hoat dong : V& -VD: Dung dang dung dé
- Tham gia céac hoat dong trén sén, DPCNT - Tham gia céc hoat dong: vé
trén san, BCNT
3
Hoat 4 - Trd chuyén vé thu d6 Ha - Quan sat : Thoi tiét - Qs: Thoi tiét
dong Noi o -VD: Lon cau vong VD: Réng rin
ngoai - VVD: Lon cau vong - Tham gia cac hoat dong: V& Tham gia cac hoat dong: vé
troi - TC: bBCNT trén san, DPCNT trén san, DPCNT
V¢ theo y thich
5 - Quan sat thoi tiét; - Tro chuyén vé cac 18 hoi truyén | Nghi 30/4

- VD: Lon cau vong
- Tham gia céc hoat dong: vé
trén san

thong qué em.
VD: Kéo co
- Tham gia céc hoat dong: vé
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trén san, DPCNT

6 - VD: Dung dang dung dé - bong dao: Dung dang dung dé | Nghi 1/5
- Quan st la co to qudc VD: Tung béng
- Tham gia cac hoat dong: - Tham gia cac hoat dong: Vé
bCN trén san, DPCNT
Hoat 3 HDTT: choi vai cét
dong HDTN: Tham quan Chua Ngi
(Thay Ngoai
the HD | 5 | HPTT: Choi véi cit vi nwéc
goc
1. Géc choi phan vai:
(T1): Giadinh
(T2): : Nha hang an uéng
(T3) Clra hang qua Iuu niém
a. Muc dich yéu cau
- Tré biét mot s6 cong viéc cua me la cham sdéc con , ¢6 ban hang, di siéu thi dd dung d6 choi , mua cac thuc phém tai
Hoat cua ha‘mg va déng vai thuc hién cong viéc ciia me, ¢6 ban he‘mg. ..
N - Tré biét thoa thuan vai choi cung nhau, choi chia sé, doan két
dong 2
g6c b. Chuan bi

- Do dung, dung cy, d6 choi cac loai banh ,d6 choi ctia bé va céac loai thyc pham.. .

- D6 choi nu dn, mot s6 thuc pham niu an..

¢. Cach choi

-Cogoiy dé tré tu thoa thuan vai choi, cach thé hién vai choi véi dinh hudng cua c¢6: Véi goc choi phan vai me con,
cac con s& dong vai nhu thé nao? Ban nao 1am me? Ban nao 1a con? Cong viéc ctia me 1a gi? Con con thi sao? Co ban
hang si€u thi mo1 chao khach nhu nao ?

2. Goc xay dung
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(T1): Cbng vién

(T2: Ngoi dinh lang qué em

(T3 Lang Bac Ho

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau 1 cach phong phu dé xay dung hoan thién cong trinh xay duyng Cira
hang , cng vién cua bé. Xép hinh ngudi

- Tré biét cung nhau phan chia cong viéc dit tén theo cong viée: ai 13 nguoi van chuyén vat liéu, ai 1a kién trac su, ai 13
tho xay.

- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Vat li¢u xay dung: gach, cac loai cay co, hoa

- Hang rao, cay, hoa, cac khéi lap ghép...

¢. Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 ban van chuyén vat li¢u xay dung 1 ban lam kién tric su, cac ban khéc 1a cha cong nhan xay
dung cong trinh.

3. Gac tao hinh

(T2) V& vé phong canh qué huong & nong thon.

(T3) Ve, t6 mau vuon hoa

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung cac nét V& vé phong canh qué huong & nong thon. V&, to6 mau vudn hoa

theo so thich va sur sang tao cua tré

b. Chuan bj

- Gidy A4, but chi, sap mau. ..

- Gidy mau, kéo, keo dan, tranh

c. Cach choi

- Tré sir dung but chi dé vé theo tri tudng tugng cua minh va td mau cho buc tranh cua tré

- C6 cho tré quan sat tranh va nhan xét
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4. Goc thw vién

T1): Xem tranh anh vé cac dia danh ndi tiéng cua Viét Nam

(T2): Xem tranh anh vé 1€ hoi cia qué huong, céc sinh hoat ctia qué huong noéng thon.
(T3) Xem tranh tro chuyén vé Bac HO

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach lay sach, mé sach dung chiéu

- Biét quan sat va ndi 1én nhiing noi dung tré quan sat dugc

b. Chuén bi

- Mot s6 tranh, anh, sach, truyén veé chu dé

¢. Cach choi

- CO cho tré lya chon tranh, anh, sach, bao quat hudng dan tré cam sach, mé sach dung cach, trd chuyén cing tré vé noi
dung tranh, anh, sach, truyén.

5. G6c choi Am nhac: Hat, biéu dién mot sd bai hat trong chi dé

a. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén va hat mot s bai hat trong chu dé

- Tré manh dan thao luan cing nhau dé lya chon hinh thtc thé hién bai hat

b. Chuén bi

- Dung cu Am nhac: Pan, xac x0, phach tre, trong lac. ..

¢. Cach choi

- C6 goi ¥ hoi tré mot s6 bai hét trong chi @&, cho tré héat va thao luan hinh thac thé hién bai hat theo ca nhan, nhém
6. Goc choi hoc tap

T1) On céc chir cai va sb da hoc

a. Muc dich yéu cau

- On céc chir cai va sb da hoc, sao chép cac chit céi, chir s6 da hoc

b. Chuan bi

chit cai va sb

¢. Cach choi

- C6 cho tré On cac chir cai va sb da hoc, sao chép cac chir cai, chir s6 da hoc

- 5a0 chép céc chir céi, chir s6 da hoc
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- Nhac tré st dung céc tir nhu: “Moi ¢

A% CC

0” “moi ban” khi vao btra an.

glsr?t - Rén ky néng rira tay ding cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
z'{n g |. Tap ya‘l tu [am mdt s6 cong viéc tu phuc vu trong an,ngu,v¢ sinh
Qi ,Vé - Co to chuc cho tréan
2ir;h * | - C6 chuan bi giuong chiéu cho tré ngu
- Cho tré di v€ sinh trudc khi ngu
Thu
2
3 | Hat van dong: Hat mGa véi | - Tro truyén vé qué huong em | Tho: Anh Béc
ban Tay Nguyén,em yéu Ha - Choi trong géc
noi
Hoat ; _
dﬁﬁg 4 |- Truyén “Sy tich Ho6 - DBong dao , ca dao vé qué Tao hinh
chidu Guom” huong.. V& vuon hoa lang Bac
(Choi - VD Nu na nu néng - TCDG: nu na nu néng
theo y 5 | -Tim hiéu vé mot so, 1€ hoi, | Truyén: Hai anh em Nghi 30/4. 1-/5
thich) clzlia danh noi tiéng cta Viét | - VD: Dung dang dung d¢
am
- On céc chit cai da hoc:
6 | Tha 6 hang tuan: Biéu dién van ngh¢, néu guong bé ngoan




