1

KE HOACH CHU PE NHOM, LOP D5
Chi dé: Qué hwong — Pit nwéc — Bac Ho
Thoi gian thyce hién: 3 tudn (tir ngay 13/04/2026 dén ngay 25/04/2026)
I. Muc tiéu
1. Phat trién thé chat
1.1. Giao duc dinh dwéong va suc khoe
- Muc tiéu 24: Tre biét kéu ctu va chay khoi noi nguy hiém
- Nhan biét mét s6 truong hop khan cp va goi ngudi giap do.
- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh déng nguy hiém, nhimg noi khong an toan, nhitng vat dung nguy hiém dén tinh
mang.
- Muc tiéu 25: Tré nhan ra duoc hit thudc 14 c6 hai va khong lai gan nguoi dang huat thudc I4..
- Nhan biét thudc 14 c6 hai cho stc khoé con nguoi.
1.2 Phét trién vin dpng
- Muc tiéu 4: Biét tréo 1én, xuéng thang & d6 cao 1,5m so véi mat dat
- Biét tréo 1én, xudng 7 giong thang. Biét tréo 1én xudng phdi hop chan no, tay kia
Hoat dong hoc
- Biét tréo lén, xuong 7 giong thang. Biét tréo 1én xuéng phéi hop chan no, tay kia
- Muc tiéu 5: Trl biét tu mic va coi dugc 40, quan
Tré biét tu cai va mé hét hai ta 4o khong bi léch
- Thuong xuyén tuy mic va coi dugc quan do dung cach, doi luc phai ¢ ngudi gitp do
- Lap rap cac hinh, xau ludn céc hat, buoc day
- Muc tiéu 10: Chay 18m trong khoang thoi gian 15 giy.
- Tré biét chay thay doi toc d6, huéng dich déc theo hiéu Iénh
- Tré biét chay cham 100 — 120m
- Muc tiéu 14: Tré biét tu rira mit va chai ring hang ngay.
- Tap luyén k¥ nang: Lau mat hang ngay
2. Gido duc phét trién tinh cam va ki ning xa hji
- Muc tiéu 29: Tré biét c6 gang thuc hién cong viéc dén cing.
- Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat dong
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- Thuc hién mot sé cdng viéc phuc vu cho ban than va cdng viée dugc giao

- Muc tiéu 36: Biét thé hién su thich thi trudc cai dep.

- Quan tam dén di tich lich st, canh dep, 18 hoi cia qué huong dat nudc

- Thé hién su thich thu trudc cai dep

- Muc tiéu 39: Biét kiém ché nhitng cam xdc tiéu cuc khi duoc an i, giai thich

- Lang nghe nhiing y kién caa ngudi khac

- Muc tiéu 44: Tré biét phdi hop choi voi nhém ban thudng xuyén.

- Tré biét chor dén luot khi tham gia vao céc hoat dong.

- Tré biét trao d6i y kién cua minh véi ban.

- Thuong hay choi theo nhom ban.

- C6 it nhat 2 ban than luén choi véi nhau

- Chor dén luot, hop tac

- Manh dan, tu tin chia sé suy nghi, chd dén luot trao doi, bd sung y kién véi ban khi giao tiép

- T6n trong, hop tac, chap nhan

- Chap nhan sy khéc nhau gitra cac v kién va cling nhau thong nhét dé cting nhau thuc hién.

- Muc tiéu 53: Tré c6 quyen tham gia va bao vé méi trudng trong sinh hoat hang ngay.

- Lao dong, cham sdc vuon truong, goc thién nhién.

- Xem tranh anh trd chuyén vé viéc giit gin ngudn nude sach, tiét kiém nguén nudc sach.

- Muc tiéu 56: Tré c6 quyen song: dugc su quan tam, chia sé, gitp d, dugc ddi xir cdng bang trong nhom ban.
- Quan tam, chia se, gitp do ban

- Nhan xét va t6 théi d6 véi hanh vi “ding” “sai” “t5¢” “xu”

3. Gi4o duc phét trién ngon ngir

- Muc tiéu 59: Biét nghe hiéu va thuc hién duoc cac chi dan lién quan dén 2, 3 hoat dong.

- Nghe va lam theo 2 15i chi dan lién tiép khac nhau

- Hiéu va 1am duoc 2, 3 yéu cau lién tiép

- Muc tiéu 61: Tré biét nghe va hiéu ndi dung cau chuyén, tho, déng dao, ca dao danh cho ltra tudi tré tho.
- Tré biét doc dién cam, hiéu noi dung y nghia chinh trong cau chuyén, bai tho.

- Tu hodc ¢6 1-2 14n can c6 su g01y cua ¢ giao tré ké duoc noi dung chinh trong cau chuyén, bai tho tré dugc nghe.
- Hoat dong chiéu: Tho “Anh Bac”
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- HPH: Truyén “Su tich Hb Guom”, truyén “Qua tao caa Bac H6”

- Muc tiéu 69: Tré biét cach khoi xudng cudc trd truyén.

- Chu dong n6i chuyén véi ban be, nguoi 1on (khi gap ban méi, khach dén 16p)

- Muc tiéu 79: Tré ¢ nhitng hanh vi nhu ngudi doc sach.

- Tré thé hién dang cac hanh vi ctia nguoi doc: cam sach ding chiéu va biét cach lat trang (gio trang sach tir tréi sang phai, gio timg
trang: doc tir trén xudng dudi, doc tir trai qua phai)

- Muc tiéu 80: Tré biét “Doc” theo truyén tranh da biét.

- Tré tu “doc” duoc ndi dung chinh phu hop vai tranh

- Poc thir tu tranh 1 cho dén hét

- Muc tiéu 84: Sao chép chir cai.

- Biét sur dung cac dung cu viét v& khac nhau

- Bit chudc hanh vi viét trong vui choi va cac hoat dong hanh ngay.

- Sao chép dugc cac tu, chir cai theo trat tu

- To, d6, cac nét chir, sao chép mot sd ky hiéu, chir cai, tén cia minh

- Hoat dong hoc: Tap t6 chir cai s, X

- Muc tiéu 86: Tré biét “viét” chit theo thir tu tir trai qua phai, tir trén xuéng dudi.

- Tré thyc hién viét ding theo quy tac Tiéng Viét: viét tir trai sang phai, tir trén xudng dudi.
- Muc tiéu 87: Treé biét nhan dang duoc chit céi s, X

- Nhan dang chi cai va phat am dang chir céi s, X

+ Lam quen vai chir cai s, X

- Tap sao chép chir cai da hoc...

- Muc tiéu 88: Ké chuyén sang tao theo kha ning cua tré.

- bat tén méi cho cau chuyén

- Thém loi méi

- Tém tit ndi dung cau chuyén theo y hiéu cua tré

4. Gi4o duc phat trién nhan thirc

- Muc tiéu 97: Tré nhan ra va ké dugc 1 s6 dia diém cong cong gan gili noi tré song.

- Ké hoic tra 101 dugc cau hoi vé nhitng dia diém céng cong: Trudong hoc/ noi mua sim/ kham bénh & noi tré séng.
- Tro chuyén, cac hoat dong trong sinh hoat hang ngay.



- HPH: Tro chuyén vé lang, xom, x4 noi tré dang sinh song

- Muc tiéu 99: Bém trong pham vi 10 va dém theo kha ning

- Chon thé s twong ung ( hoac viét) vai sé luong da dém duoc.

- Nhan biét céc chir sb, s6 lwong va sé thir tu trong pham vi 10

- HPH: Nhan biét méi quan hé hon, kém, thém bét trong pham vi 10

- Hoat déng goc: Goc hoc tap

- Muc tiéu 100: Tach gop cac nhom dbi tuong bang cac cach khac nhau va dém
- Tach /gop 1 nhém thanh 2 nhom nho bang nhiéu cach khac nhau

- HPH: Téch 10 d6i twong thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau.

- Chot, hoat dong & céac goc.

- Muc tiéu 106: Tré noi dugc cac ngay trén I16c lich va gio trén dong ho.

- N6i duoc lich/ dong hd dung dé lam gi?

- Néi duoc ngay trén lich ( doc ghép sd).

- Néi duoc gid chan trén dong ho

- Muc tiéu 108: Tré thich kham pha céc su vat hién tugng xung quanh.

- Treé thich nhitng cai méi ( d6 choi, d6 vat, tro choi, hoat dong mai ).

- Chap ghép cac hinh hoc tao thanh cac hinh dang méi c6 hinh dang giong hinh doanh trai bo doi, ctra hang. ..
- S0 sanh su khac nhau va glong nhau cua do dung, do choi va sy da dang cua ching

- HDH: Tro chuyén vé Béac Ho; tim hiéu va noi chuyén vé thu d6 Ha Noi,

+ Trd chuyeén vé lang, xom, x4 noi tré dang sinh s6ng.

- Hoat dong ngoai troi.

- Hoat dong hang ngay

- HD chiéu: Trod chuyén, tim hiéu mot s6 danh lam thang canh caa dat nudc Viét Nam.

5. Gi4o duc phét triénthAm mi

- Muc tiéu 116: Nghe va nhan ra sac théai vui budn , tinh cam tha thiét cua cac bai hét, ban nhac

- Van dong nhip nhang theo giai diéu , nhip diéu va thé hién sac thai phu hop véi bai hat ban nhac

- Thé hién tinh cam khi nghe &m thanh goi cam, céc bai hat ban nhac

- Nghe hat: Ai yéu nhi dong bang bac H6 Chi Minh; Lang t6i, “Ttr rimg xanh chau vé tham ling Bac”
- Muc tiéu 118: Sir dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét tau.



- G& dém bang dung cu theo tiét tu lya chon

- HPH: Hat vo dém bai “Qué huong tuoi dep”; Hat va miia minh hoa “Nhé on Bac”; Hat két hop vd tay theo nhip bai “Em
yéu thu do”

- Muc tiéu 120: Phéi hop cac ky ning v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham ¢ mau sic, kich thudc, hinh dang,
duong nét va bd cuc.

- Phéi hop céc k§ nang v&,nan, cit, xé dan, dé tao thanh buc tranh c6 mau sic hai hoa, b cuc can dbi

Phéi hop cé4c k§ nang xép hinh dé tao thanh céc san pham cé kiéu dang, mau sic hai hoa, b cuc can ddi

- bat tén cho san pham.

- Noi 1én y tudng tao hinh

- Hoat dong hoc: Trang tri anh Bac Ho, V& ngon ndi, v& Chuia Mot cot

- HP gbc, HD chiéu

- Muc tiéu 128: Tré c6 quyén duogc phét trién: duoc thé hién dugc ¥ tuong cua ban than théng qua cac hoat dong khéc
nhau.

- Xay dung cac “cong trinh” tir nhitng khéi xay dung khac nhau, theo cach khéac nhau.

- CO nhitng van dong minh hoa/ mua mai.

- Cit, xé dan, v& nhitng bt tranh, ndn tugng doc dao.

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

- Tré biét dugc tén dat nudc, trung tdm van hoéa chinh tri cia dat nude 1a thu d6 Ha Nai.

- Tré biét duoc dat nudce c6 nhiéu vung mién khac nhau, c6 nhiéu danh lam théng canh, di tich lich su.

- Tré biét tén thon, x6m, noi tré dang sinh séng. Biét dugce noi ma minh dwogc sinh ra va 16n 18n, noi c6 gia dinh, c6 nguoi
than séng vui vé dam am...goi 13 qué huong.

- Tré biét dugc Bac Ho 1a 1anh tu cua dan toc Viét Nam. Biét dugc ngay sinh, ngdy mat cua Bac. Biét duoc dia chi qué Béc.
Biét dugc noi yén nghi cia Bac hién nay.

- Tré biét cach thuc hién van dong chay thay doi toc do, huodng dich déc theo hiéu I1énh, chay cham 100 — 120m, treo Ién
xudng 7 giong thang

- Tré biét hat két hop vo tay, gd dém theo nhip bai “Em yéu thi d6”, hat vo dém bai “Qué huong tuoi dep”; Hat va mua
minh hoa “Nhé on Bac”...

- Tré hiéu ndi dung cau chuyén “Su tich H6 Guom”, “Qua tdo cia Bac HO” va nhd duoc trinh ty truyén



- Tré biét va thudc mot sd bai tho trong chu dé

- Tré biét dém dén 10, so sanh thém, b6t trong pham vi 10, tach gop trong pham vi 10

- Tré nhan biét va phat Am dung chit cai s, X va tap to chit cai s, x

- Tré biét sir dung céc k¥ ning tao hinh dé tao ra mot sd san pham vé chu dé

- Rén cho tré ky nang tao hinh khéo I€o, sang tao

- Rén tré hat dung giai di¢u bai hat, cdm thu &m nhac va van dong theo nhac

- Rén tré cach doc tho dién cam, tré chil ¥ nghe truyén va tra 1o cau hdi 16 rang, du y

- Rén cho tré k§ nang van dong: chay, tréo 1én xubng thang ding cach...phat trién thé luc cho tré

- Rén cho tré rira mat, tay thuong xuyén dung thao tac

- Rén k¥ ning dém, so sanh, tach gop trong pham vi 10 cho tre

- Reén kha nang tu duy, quan sat, ghi nho, nhan biét, so sanh cho tré

- Rén tu thé ngdi hoc, kha nang phat am, cam but, to theo nét chim mo céc chir cai s, X

- Gido duyc tré ty hao vé qué huong dat nudc.

- Giao duyc tré ¢ y thirc tr¢ thanh nguoi ¢6 ich cho qué huong dat nudc.

- Gi4o duyc tré ty hao vé qué huong, yéu mén qué huong. CO y thirc bao vé moi truong qué huong sach dep.

- Giao duc tre yéu qui canh dep, nét dep van hoa truyén thong cua qué huong, ty hao ve qué huong cua minh,

- Gi4o duc tré thé hién tinh cam va long biét on ctia minh d6i véi Bac Ho kinh yéu.

- Gido duc tré htig thu va tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Gido duc tré ¢ y thirc ky ludt tap thé tot.

2. Chuan bj

a. Trang tri, tao mo1 truong nhom, 16p

- Trang tri 16p theo chil d& “Qué huong — Pat nudc — Bac HO”, hinh anh trang tri ¢6 mau sic phong phu, bit mat, thu hit tré
- B6 dung, do choi dugc vé sinh thuong xuyén sach s€, dam bao an toan, vé sinh cho tré str dung

- B4 tri cac goc choi phu hop véi chii dé va khong gian 16p hoc, bay tri dd choi phu hop véi ting goc: cac loai thuc pham,
dung cu lao dong, dd choi xay dyng.. .theo huéng mo, dé lay cat st dung.

- D6 dung dd choi dam bao an toan, gan gili phu hop vai tre mam non, ¢ tinh ma, kich thich su sang tao cua tre

- Goc tuyén truyén duoc gido vién cong khai ké hoach gido duc ciing nhu céc thong tin tuyén truyén lién quan dén chu dé
b. P6 dung day hoc cta co

- Gido an, bai giang dién tr
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- Suu tdm céc nguyén vat lidu lam do dung chuan bj cho chu dé

- Tranh tho, sach truyén vé chu dé

- Mot sb hot hat, 14 cay,..., giéy A4, tranh cua co

- Thé chi cai, s6 tir 1 — 10, dd dung hoc toan

- Nhac bai hat, tro choi phuc vu cac hoat dong trong chu dé

a. Tai liéu, hoc liéu cua tré

- Dung cu am nhac: Tréng, dan, xic x0, phach tre...

- Sach v, but chi, but mau, kéo, dat nin, gidy mau tha cong, bia mau

- P6 dung hoc toan du cho sb lugng tré

- Thé chit cai cta tré dam bao du sb luong tré

- Pd choi & céc goc choi: P choi ndu an, cac loai thuc phém, dd choi xay dung (hang rao, khom hoa, cdy, gach xay
dung...), dd choi hoc tap, tranh t6 mau, dung cu cham soc cay...

- Mot s6 bai tap thuc hanh & goc hoc tap: Néi s6 voi sé luong twong tmg, ndi chit cai cing nhoém, gach chan chir céi trong tir
I11. KE HOACH GIAO DUC

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu y
dong (Tir 13/04 - 17/04) (Tir 20/04 - 24/04) (Tir 27/04 - 01/05)
Chu dé Pat nude Viét Nam than yéu Qué huong yéu dau Bac Ho ciia em
Pon tré |- CO don tré: quan tam dén suc khoe cua tré; quan sat, nhac nhé tré sir dung mot s6 tir chao hoi va tir 18 phép
Tro phu hop tinh hudng, thé hién hanh vi thoi quen van minh lich su khi giao tiép voi nguoi khéc.
chuyén | - Cho tré cat ¢ ding ca nhan, thuc hién bang diém danh theo noi quy cua lép
- Tro chuyén vai tré vé nhitng ngay nghi cudi tuan, trd chuyén vé qué huong, dat nudc, Bac Hob. ..
- Gi4o dyc tré thoi quen, hanh vi I& phép, thé hién tinh yéu qué huong, dat nudc, Bac Ho. ..
TD sang |+ H6 hap: Thoi no, ga gay

+ Tay vai: Hai tay dua ngang gp khuyu tay, hai tay thay nhau quay doc than

+ Bung: Dung nghiéng nguoi sang hai bén, ding dan tay sau lung- gap nguoi Ve trudc

+ Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trudc, chan sau thang; budc khuyu chén trai sang bén trai, chan phai
thang.

+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan




8

Hoat
dong hoc

Thu Lam quen véi chir cai Lam quen véi chir cai
2 S X - Tap t&g‘(""H"al S X Nghi bui 10/03 4m lich
Tim hiéu vé nghé nong
3 Thé duc Thé duc Thé duc
Chay chdm 100 — 120m Chay thay d6i tbc do, chuyén | Tréo 1én xudng 7 giong thang
KPXH huéng dich dic theo hiéu 1énh
Tim hiéu va n6i chuyén vé tha * KPXH KPXH
d6 Ha Noi Tro chuyén vé lang, x6m, xa noi Tro chuyén vé Bac Ho
tré dang sinh séng
4 Truyén: Sy tich H6 Guom LQVT Giao duc 4m nhac
Nhan biét méi quan hé hon kém | - Hat, mta bai “Nhé on Béac”.
trong pham vi 10 + Nghe hat “Ai yéu Bac Ho Chi
Minh hon thiéu nién nhi déng”.
+ Tro choi am nhac “Ai nhanh
nhat”.
LQVT
Tach gop trong pham vi 10
5 | Gidao duc Am nhac Giso duc Am nhac
- Hat két hop v0 tay theo nhip | - Hat két hop vd tay theo nhip
bai “Em yéu thu d6” bai “Qué huong tuoi dep”.
+ Nghe hat: “Tu rimg xanh + Nghe hat “Lang t61”
chau vé tham lang Bac” + Tro choi: Tho nghe hat nhay X .
+ Tro choi: Tho nghe hat nhay | vao chuong. Nghi ¢ 30/4 va 01/05
vao chudng.
6 Tao hinh Tao hinh
V& canh dep qué huong dat V& canh dep qué huong bé

nudc: VE thap rua
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Hoat | Tha | - HPCCP: Quan sét canh - HPCCDP: Quan sét thoi tiét
dong 2 | d@ong lua qué huong - Choi van dong: Kéo co
ngoai tro - TCVD: Méo dudi chudt - Choi tu chon
- Choit tu chon
3
4 | - HPCCD: Quan sat vuon rau | - HDCCBD: Quan sat canh
- Tro choi van dong: Tha dia ba | dong lta qué huong
ba - TCVD: Méo dudi chudt
- Choi tu chon - Choi tu chon
5 |-TCVD: Thi xem ai nhanh - HPCCD: Quan sat 14 co Viét
- Choit tu chon Nam.
- Choi van dong Banh xe quay.
- Choi tu chon
6 |- HDCCD: Dao choi san - HPCCD: Quan sat nghia trang
truong, lang nghe am thanh ligt s§
- TCVD: Tha dia ba ba - TCVD: Tung béng
- Choi tu chon - Choi tu chon
Hoat
dong | ¢ HPTT: Thi nghiém “Sw doi mau
(Thay the Cua nuoc”
HD goc
Hoat 1. Géc choi phan vai:
dong goc | (T1): Cira hang an ubng

(T2): Ban hang
(T3): Cura hang bach hoa
a. Muc dich yéu cau

- Tré biet mot sO cong vi€c cua cac vai choi: ngudi ban hang, ngudi mua hang...va thé hién hanh dong choi

phu hop
- Tré bi€t thoa thuén vai choi cung nhau, choi chia sé, doan két
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- Rén cho tré k§ nang dong vai, thdo luan, k¥ nang lam viéc nhom, phan cong cong viéc trong nhém choi,
doan két, phdi hop, chia sé khi choi

b. Chuén bi

- Pd choi ban hang, cac mat hang (66 an, uéng, dd luu niém, hoa, qua...), dd choi nau an. ..

- Ban ghé, chd ngdi phu hop cho tré

c. Cach choi

-Co goiy dé tré tu thoa thuan vai choi, cach thé hién vai choi véi dinh hudng ctia ¢6: Vi goc choi nay, cac
con s& dong vai nhu thé nao? Ban nao 1am ngudi mua hang, ngudi ban hang? Céng viéc cia ngudi ban hang
la gi? COn nguoi mua hang thi sao? Con thich dong vai nao?... va té chiic cho tré choi

2. Goc xay dung

(T1): Xay dung cong vién Thu Lé

(T2): Xay dung khu nha cua bé

(T3): Xay dung cong trinh lang Bac

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau 1 cach phong phu dé xay dung hoan thién cong trinh xay
dung cac cong trinh: cong vién Tha Lé, khu nha cia bé, ling Bac HO

- Tré biét cing nhau thoa thudn, phan chia cong viéc: ai 1a ngudi van chuyén vat liéu, ai 1a tho xdy, ai 1a
nguoi trang tri canh quan..

- Tré biét bd cuc cho cong trmh hai hoa

- Rén tre k§ nang lam viéc nhom, ky nang tuong tuong, sap xép bd cuc cong trinh. .

- Giao dyc tré choi doan két, khong tranh gianh do choi

- LAy, cit d6 choi vao dung noi quy dinh.

b. Chuén bi

- Vat liéu xay dung: gach, céac khoi g5, nut nép, dd choi xay dung

- Hang rao, cay, hoa, cac khéi g0, khdi hinh hoc. ..

c. Cach choi

- Cho tré thoa thuan, nhan vai choi: 2 ban van chuyén vat liéu xay dung, 1 ban lam kién trac su, cac ban khéc
la chil cong nhan xay dung cong trinh va trang tri cho cong trinh thém dep va sang tao

3. GOc tao hinh
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(T1, T2): V& canh ndéng thon, canh bién, canh mién nui, v& 14 cd T6 qudc, v& vuon cay.. .

(T3): V& ao ca Bac Ho, v& hoa ting Bac

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung cac ki nang co ban dé v&, td mau vé cha dé qué huong — dat nuéc — Bac Ho theo dinh hudng
cua cb giao va su sang tao cua tré

- Tré biét cach cam but, v&, to mau khéo léo

- Rén tré ky nang ve, t6 mau, b6 cuc tranh hop 1y

- Rén tré tu thé ngdi dung, cach cam bit cho tré

- Gido duc tré giir gin san pham ctia minh, ctia ban va str dung d6 ding dung cach.

b. Chuan bi

- Giay A4, but chi, sap mau...

- Ban ghé ké phu hop cho tré

c. Cach choi

- CO6 goi y, huong tré tham gia vao hoat dong theo dinh hudng cuia co, tro chuyén voi tré vé y tudng cua tre
va t6 chitc cho tré thuc hién

- Tré sir dung bdt chi, mau... dé tao ra nhitng san pham tao hinh caa minh theo kha ning va su sang tao cia
minh

- C0 bao quat va hd tro tré khi can thiét

4. Goc thw vién

(T1, T2, T3): Xem tranh anh, sach, truyén vé chu dé

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach lay sach, md sach dung chiéu

- Biét quan sat va ndi 1&n nhiing noi dung tré quan sat dugc

- Rén tré ky ning cam sach, mo sach

- Giao duc tré yéu thich doc sach, git gin sach vo

b. Chuan bj

- Mot s tranh, anh, sach, truyén vé chu dé

c. Cach choi
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- CO cho tré lya chon tranh, anh, sach, bao quat hudng dan tré cam sach, md sach dang cach, trd chuyén cling
tré vé noi dung tranh, anh, sach, truyén.

5. Goc choi 4m nhac: Hat, biéu dién mot sb bai hat trong chu dé

a. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén va hat mot sé bai hét trong cha dé

- Tré manh dan thao luan cing nhau dé lya chon hinh thuc thé hién bai hat

- Rén tré k§ nang hat, biéu dién manh dan, ty tin

b. Chuan bi

- Dung cu Am nhac: Dan, xac x0, phach tre, trong lic, mii. ..

¢. Cach choi

- C6 goi ¥ hoi tré mot sd bai hat trong chu dé, cho tré hat va thao luan hinh thac thé hién bai hat theo ca nhan,
nhom va cho tré biéu dién theo y tudng

6. Goc choi hoc tap

(T1, T3): Choi céc trd choi véi sd, chif cai

(T2): Choi cac tro choi véi sd, choi 16 6 toan, choi 16 to bao vé méi truong

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach choi 16 t6, nhan biét phan biét cac chi ci va s6 da hoc

- Rén tré k¥ ning tuong twong, ghi nhé, k§ nang xép, dém, k¥ nang hop tac lam viéc nhom. ..

b. Chuan bi

- Mot s6 loai hot hat, soi, 16 t6 toan, 16 to cc nghé, bang con...

¢. Cach choi

- CO hudng tré dén hoat dong cua goc choi, cho tré thyc hi¢n céac thao tac choi theo muyc dich da dat ra
- C6 dong vién, khich I¢ tré trong nhoém choi vui vé, doan két

7. G6c thién nhién:

(T1, T2, T3): Cham soc cay, choi véi cat, nudc

a. Muc dich yéu cau

- Tré yéu thich va biét cach cham soc cdy, bao vé ciy

- Tré biét cach choi véi cat, nude
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- Rén tré k¥ nang cham soc, bao vé cay, k¥ nang quan sat, tu duy, phan dodn, ghi nhé, dong nudc, 16t nude
khéo 1¢o cho tré...

b. Chuén bi

- Dung cu cham séc cay, cdc nhua trong, chai, 1o, mdt s6 dd choi béng cac chat liéu khac nhau. ..
c. Cach choi

- C6 cho tré néu cach cham soc cay va td chtre cho tré thyuc hién.

- C6 huong tré vao cac hoat dong va cho tré thuc hi¢n

- Bong vién, khich 1¢ dé tré manh dan dua ra y kién cé4 nhan, phan doan nguyén nhan — két qua...
8. Goc ky ning song

(T1): Mg, cai cuc &o

(a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach thuc hién mot sb k¥ nang tu phuc vu: Mg, cai cuc ao dting cach

- Rén tré k¥ nang cai mé cuc 4o dung cach, khéo 1éo

b. Chuan bi

- Gidy, day gidy, 4o c6 cuc...

c. Cach choi

- C6 hudng dan tré cach lam, cho tré thuc hién, gitp d& nhitng tré con lung tung.

* Nhén xét budi choi:

- CO dan tré dén goc choi phan vai, goc choi lap ghép xay dyng cho tré thim quan, nhan xét. Pong vién
khuyen khich tré choi tot dé gio sau tré hing tha choi.

* Két thic:

- Cho tré thu don do dung, do choi

- Rén tré ky nang 1dy va cit db ding sip xép ding noi quy dinh

Hoat
dong an,
ngua, vé

sinh

- Rén tré k¥ nang rua tay, rira mat dang trude khi an, lau miéng sau khi an.

- Nhéc tré phai moi ¢d va ban trudce khi an.

- An bita chinh: Cho tré ngdi vao ban an, moi tré 1én phu gitp ¢d mot sé ¢ong viéc nhu chia thia, xép bat, co
chia an, cho tré 1én chia do an vé ban cho ban, gigi thiéu cac mén an va cho tré an. C6 bao quét gio an va
ddng vién tré an hét xuat.

- An xong cho tré vé sinh lau miéng, uéng nudc, di vé sinh
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- Cho tre di ngu: C0 cho tré ké giuong cuing co, kiém tra so tré truéc khi ngu, bao quat khi tré ngu, néu tre
khé ngu cé vo Ve hodc mé cac bai hat du dé tré dé ngu. Trong khi tré ngu co chuy dat tre nam ngay ngan Vo
nhitng tré hay nam nghiéng, nim sap va trong khi tre ngu cd khdng nén gay tiéng dong l1am cho tré tinh giac
- Sau khi nga day: C6 hudng dan tré cat giuong, cat goi cung ¢, cho tré di vé sinh, chai dau budc téc cho
cac ban ni.

- Cho tré an bira phu

- Hoat dong chiéu xong cho tré ubng sita budi chiéu.

Hoat
dong
chieu

Tht | - Lam tranh chii diém - Lam tranh chu dé
2 |- Choi theo y thich - Choi ¢ cac goc
3 |- On tap chix cai - Hat va vo tay theo nhip “Qué - Truyén “Qua tao ctia Bac Ho”
- Choi tu chon & céac goc huong tuoi dep” - Choi ¢ cac goc
- Choi theo y thich.
4 | - Quan sat video kham pha mot | - Thuc hién vo Bé LQVT - Tao hinh: V¢ hoa, trang tri anh
s6 di tich noi tiéng cua dat - Choi theo y thich. Béc
nuodc - Choi ¢ céc goc
- Choi theo y thich
5 |- Lam sach hoc doc hoc viét - Thuc hién vo Bé LQVT
- Choi tu chon & cac goc - Choi theo y thich.
6 | Thiz 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guwong bé ngoan




