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KE HOACH CHU PE NHOM, LOP D5
Chi dé: Nwéc va cac hién tweng tw nhién
Thai gian thuc hién: 2 tudn (T ngay 30/03/2026 dén ngay 10/04/2026)
I. MUC TIEU
1. Phat trién thé chat
1.1. Giao duc dinh dwéong va suc khoe
- Muc tiéu 20: Tré nhan ra va khong choi mot s do vat cd thé gy nguy hiém
- Tré nhan ra dugc va khong choi ¢ hhimg noi mat vé sinh, nguy hiém
- Nhan biét mét s6 noi lao dong 6 sy nguy hiém.
- Nhan biét mét s6 do ding dung cu cd thé gay nguy hiém
- Khong choi & noi nguy hiém.
- Nhan biét mot s6 noi nguy hiém, mat vé sinh.
- Quan sét va nhan biét nhiing noi nguy hiém xay ra trén duong phd, duong lang, duong tau, ao ho, sdng sudi va khong choi ¢ d6
- Muc tiéu 21: Tré biét va khong lam mét s6 viéc co thé gay nguy hiém
- Nhan biét va phan biét mot sé viéc lam gay nguy hlem
- Moi nguy hiém khi leo tréo cay va tru mua dudi goc cay to.
- Nhan biét nhitng méi nguy hiém khi tiép xdc vai con vat, gitr gin vé sinh khi tiép xdc véi cac con vat
1.2 Phét trién vdn dong
- Muc tiéu 3: Ném va bat bong bang 2 tay tir khoang cach xa 4m
- Tré ném va bat bong duoc bang 2 tay tir khoang cach xa 4m, thinh thoang c6 6m bong vao nguc
- Chuyén bong qua dau, qua chan
- Hoat dong hoc : Ném va bat bong bang 2 tay tir khoang cach xa 4 m.
- Muc tiéu 12: Tham gia hoat dong lién tuc va khong biéu hién mét moi trong khoang 30 phit.
- Khong c6 biéu hién mét moi nhu ngap, nga gat ...trong khoang 30 phut
- Thuong xuyén gitr duoc tap trung chu y va tham gia hoat dong tich cuc.
- Muc tiéu 16: Biét giir dau toc, quan 40 gon gang.
- Lya chon va sir dung trang phuc phu hop theo thoi tiét
- Giir gin vé sinh than thé
- Tu chinh quan 4o khi bi x, 1éch



2. Giao duc phat trién tinh cam va ki niing xa hdi

- Muc tiéu 29: Treé biét cd gang thuc hién cong viéc dén cuing

- Chu dong va doc 1ap trong mot s hoat dong

- Thyc hién mot sb cong viéc phuc vu cho ban than va cdng viéc duoc giao

- Muc tiéu 38: Tré biét cach phong tranh tai nan thuong tich khi ¢ truong, 6 I6p, 6 nha va nhitng noi céng cong
- Tré biét tranh noi nguy hiém: ao, hé, sobng sudi, cong trinh xay dung, dwong phé...

- Tré khong treo lan can, ngo vao bé nwéc, chiu nudc..

- Khéng choi do choi sic nhon, do choi bi héng, roi éc, phl'ch nuwdc nong, ban la....

- Muc tiéu 44: Tré biét phdi hop choi voi nhdm ban thudng xuyén.

-Tré biét chd dén luot khi tham gia vao c4c hoat dong.

Tré biét trao ddi y kién cia minh voi ban.

- Thuong hay choi theo nhom ban.

- C6 it nhét 2 ban than [udn choi véi nhau

- Cho dén luot, hop tac

- Manh dan, tu tin chia sé suy nghi, chd dén luot trao di, b sung y kién vai ban khi giao tiép

- T6n trong, hop tac, chap nhan

- Chap nhan sy khéc nhau gitra cac v kién va cling nhau thong nhét dé cling nhau thuc hién.

- Muc tiéu 53: Tré c6 quyen tham gia va bao vé méi trudng trong sinh hoat hang ngay.

- Lao dong, cham sdc vuon truong, goc thién nhién.

- Xem tranh anh trd chuyén vé viéc giir gin ngudn nudc sach, tiét kiém nguén nuéc sach.

- Muc tiéu 55: Nhan xét va to thai ¢ v6i hanh vi "dang"-" sai", " tot" - "xau".

- Thuc hanh trong cay, chim soc cdy, bao vé cay, bao vé méi truong

- Méi quan hé gitra con nguoi Vi mi trudng.

- Su can thiét cuia moi truong dbi voi doi séng con ngudi.

- Muc tiéu 57: Tré biét quan tdm bao vé méi truong

- B4 rac dung noi quy dinh

- Biét nhac nhd nguoi khéc giir gin bao vé méi truong(khdng vt rac bira bi, bé canh, ngét hoa)
- Tiét kiém trong sinh hoat nhu tat dién, tat quat ra khoi phong, khoa voi nude sau khi dung, khong dé thira thirc an
3. Gi&o duc phat trién ngdn ngir
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- Muc tiéu 60: Hiéu dugc nghia mot s6 tir khai quét chi sy vat, hién tuong don gian, gan giii.
- Lya chon cac sy vat, hién tugng trong nhdm theo yéu cau.

- Hiéu céc tir khai quat, tir trai nghia.

- Muc tiéu 61: Tré biét nghe va hiéu noi dung cau chuyén, tho, ddng dao, ca dao danh cho lira tudi tré tho.
- Tré biét doc dién cam, hiéu ndi dung ¥ nghia chinh trong ciu chuyén bai tho.

- Thé hién minh hiéu y chinh ciia cau chuyén, tho, ddng dao:

+ Tén céu chuyén, bai tho

+ Cac nhan vat.

+ Tinh hudng trong cau chuyén.

- Ty hoac ¢6 1- 2 1an can c6 su goi Y ctia cd gido tré ké dugc

- HBH: Tho “Binh minh trong vuron™

- HP chiéu: Truyén “Giot nuée ti xiu”.

- Muc tiéu 69: Treé biét cach khoi xudng cudc tro truyén.

- Chu dong ndi chuyén vai ban be, nguoi 16n (khi gip ban méi, khach dén 16p)

- Muc tiéu 77: Co thoi quen gitr gin, bao vé séch.

-Tré thuong xuyén dé sach ding noi quy dinh, cam sach can than

- Khdng: ném, vé bay, xé, lam nhan, nhau, hong sach, nhoi, giam...Ién sach

- Muc tiéu 84: Sao chép chir céi.

- Biét str dung céc dung cu viét v& khac nhau.

- Bat chudc hanh vi viét trong vui choi va cac hoat dong hanh ngay.

- Sao chép duoc cac tur, chir cai theo trat ty

- To, dd, cac nét chir, sao chép mot sé ky hiéu, chir cai, tén cua minh

- HPH: Tap té nétchircai v, r

- Muc tiéu 87: Tré biét nhan dang duoc chit céi

- Nhan dang chir cai va phat am ding

- HBbH: Lam quen chix cai v, r

- Muc tiéu 92: Tré nhan ra dugc su thay doi trong qué trinh phat trién cua cay, con vat va mot sé hién twong tu nhién.
- Nhan ra sy thay d6i caa mot s6 hién tuong thién nhién theo giai doan phét trién cua cay, con.

4. Gido duc phat trién nhan thirc
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- Muc tiéu 93: Tré néi dugc dic diém cac mua trong nim noi tré séng.

- Tré noi duoc tén cac mua, dic diém dic trung cua mua.

- M6t s6 hién twong thoi tiét thay doi theo mua va tht tu theo mua.

- Su thay ddi trong sinh hoat ctia con ngudi, con vat va cay theo mua.

- Muc tiéu 94: Biét du doan duoc 1 sb hién tuong tu nhién don gian sip xay ra.

- Néi duoc hién twong va giai thich dugc dy doan cua minh. VD: Trdi nhidu may den sip mua.

- Su khac nhau gitra ngay va dém, mat troi, mat trang.

- Muc tiéu 99: Bém trong pham vi 10 va dém theo kha nang

- Chon thé sé twong tng (‘hodc Viét) Vo s6 luong da dém duoc.

- Nhan biét cac chir b, s6 luong va s thix ty trong pham vi 10

- HPH: Bém dén 10, nhan biét nhém dbi twgng c6 sé lwgng 10, nhan biét s 10

- Muc tiéu 108: Tr¢ thich khdm pha céc su vat hién trgng xung quanh.

- Tré thich nhitng c&i méi ( d6 choi, d6 vat, tro choi, hoat dong maéi).

- Chap ghép cac hinh hoc tao thanh cac hinh dang méi ¢6 hinh dang gidng phuong tién giao théng

- So sanh su khéac nhau va giéng nhau caa do dung, do choi va su da dang cua ching.

- HDH: Tim hiéu vé nuéc

- HPH: Tim hiéu vé mot sb hién tugng tu nhién.

- Hoat dong chiéu, HP trong sinh hoat hang ngay

- Muc tiéu 109: Tré giai thich dugc mdi quan hé nguyén nhan, két qua don gian trong cudc séng hang ngay.
- Phét hién ra hién tugng .

- Néu duoc nguyén nhan dan dén hién tuong do.

- Giai thich bang cau mau: “Tai vi...nén...”

- Muc tiéu 114: Tré c6 hiéu biét vé mot s6 hién tuong tu nhién: thoi tiét, mua- ngay va dém, mat tring, mat troi, loi ich cua
nuoc.

- Tim hiéu céc hién tuong tu nhién:

+ Tén goi cua cac hién tuong ty nhién: Mua, nang, sam sét, cau vong, cic mua trong nam; ngay va dém.
+ DAu hiéu cua céc hién tuong tu nhién

+ Vai tro, loi ich, tac hai caa cac hién tuong tu nhién

- Tim hiéu vé mot s hién twong tu nhién, cac mia



- Hoat dong sinh hoat hang ngay, HDG, HDNT

5. Gi4o duc phét trién thAm mi

- Muc tiéu 115: Tré biét hat dtng giai diéu bai hét tré em.

- Hat duoc loi bai hat

- Hat dling giai di¢u

- Hat dung giai diéu bai hat, va thé hién 15i ca sic thai, tinh cam ctia bai hét

+ HDPH: Cho t6i di lam mua v, Néng sém

- Muc tiéu 118: Sir dung cac dung cu gb dém theo phach, nhip, tiét tau.

- GB dém bang dung cu theo tiét tdu lwa chen

Muc tiéu 120: Phdi hop céc ki ning vé&, nin, cit, xé dan, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thuéc, hinh dang,
duong nét va bé cuc.

Phéi hop céc k§ nang v&,nan, cit, xé dan, dé tao thanh buc tranh c6 mau sac hai hoa, b cuc can dbi

Phéi hop céac ki nang xép hinh dé tao thanh céc san pham cé kiéu dang, mau sic hai hoa, b cuc can dbi

- bt tén cho san pham.

- Noi Ién y tudng tao hinh

- Hoat dong hoc: Lam dam may bang bong, cat dan bau troi dém,

- Hoat dong chiéu: Vé trang phuc theo mua theo y thich.

- HD goc, hoat dong trong sinh hoat hang ngay.

I1. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

- Tré nhan biét dugc dic diém dic trung cia nudc, mot sé ngudn nudc va loi ich cua nude dbi voi doi sdng sinh hoat cua
con ngudi va cac loai sinh vat khac.

- Nhan biét mot s6 mua trong nam va dic diém cua tirng mua, biét mot sé hién twong tu nhién thuong gap trong cudc séng
- Tré biét tén van dong va biét cach thuc hién van dong ném va bat bong bang 2 tay tir khoang céch xa 4m, thinh thoang c6
6m bong vao nguc, chuyén bong qua dau qua chan

- Tré biét hat dung 101, giai diéu caa bai hat: Cho t6i di 1am mua v&i, Nang sém. .., nhé tén bai hat, hiéu noi dung mot sb bai
hat trong chu dé khi dugc nghe, cam nhan.

- Tré nhan biét va phat am chinh xéac cac chit céi v, r va biét cach tap td nét chi céi v, r

- Tré biét dém dén 10, nhan biét nhom ddi twong c6 s6 lwong 10, nhan biét chi sé 10.
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- Tré biét phdi hop céc ki ning tao hinh co ban dé tao hinh dam may bang bong, cit dan bau troi dém va mot s6 san pham
tao hinh khac & céc goc.

- Tré nhé tén, hiéu ndi dung bai tho, cau chuyén trong chu dé, nhG nhan vat va trinh ty cau chuyén

- Rén k¥ ning cam bat, tu thé ngdi hoc ngay ngan, ki ning v&, t6 mau, cat dan cho tré

- Rén tré k§ nang ghi nhé, ki nang nghe, ké lai truyén, ki ning doc tho, tra 1di cau hoi rd rang, da cau, phat trién ngdn ngit
cho tré.

- Rén tré k§ nang ném va bét bong, ky ning chuyén béng qua dau qua chan, phat trién thé luc cho tré

- Rén k¥ nang nhan biét va phat &m chuan céc chir céi: v, r, sy nhanh nhay, khéo 1éo, déo dai cia d6i tay, k¥ ning t6 chong
khit cac nét

- Gido duc tré biét bao vé moi truong, bao vé ngudn nude, khdng vt rac bura bai ra ao, ho, séng, subi. ..

- Giao duc tré hang tha va tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Gi4o duyc tré co y thic ky luat tap thé tét

- Gido duc tré mic trang phuc phu hop véi thoi tiét. ..

2. Chuan bi

a. Trang tri, tao moi truong 16p hoc

- Trang tri tranh cha dé theo dung cha dé “Nudc va cac hién twong tu nhién”, hinh anh trang tri ¢6 mau sac phong phu, bat
mit, thu hut tré

-B6 tri cac goc choi phu hop voi chu dé va khoéng gian 16p hoc, bay tri do choi phu hop véi ting gOC tranh anh vé chu de,
mot s6 dung cu lam thi nghiém véi nudc, mot so d6 dung gia dinh, cay xanh, hoa, cac khéi gach, gd, d6 choi xay dung...

- Po dung d6 choi dam bao an toan, gan giii pht hop véi tré mam non, c¢6 tinh mé, kich thich sy sang tao cia tré

- Goc tuyén truyén duoc gido vién cong khai ké hoach gido duc ciing nhu cac thong tin tuyén truyén lién quan dén chu dé
b. B dung day hoc cua cd

- Bai giang dién tu

- Suu tam c4c nguyén vat li¢u lam d6 dung chuan bi cho chu dé

- Tranh tho, sach truyén vé chu dé

- Tranh anh vé mot s6 ngudn nuéc, mot sé hién tuong ty nhién, cac mua trong nam. ..

- Nhac bai hat, trd choi phuc vu cac hoat dong trong chu dé

c. Tai liéu, hoc liéu cua tré

- Dung cu &m nhac: Trdng, dan, xac x0, phach tre...
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- Sach va, but chi, bat mau, kéo, dt nan, gidy mau tha cdng, vong, gay thé duc...
- D6 choi & cac goc choi: Mot s6 @6 dung gia dinh, dd dung 1am thi nghiém véi nudc (chai, cde, nuéc, thia, mudi, gao,
duong, chanh, khay...), dd choi xay dung (hang rao, khém hoa, cay, gach xay dung, cac khdi hinh hoc...), d6 choi hoc tap,
tranh t6 mau, dung cu cham soc cay...
- Thé chix céi, thé sb...

1. KE HOACH GIAO DUC

Hoat déng Tuan 1 Tuan 2 Luu y
o (Ter 30/03/2026 - 03/04/2026) (Ter 06/04/2026 - 10/04/2026)
Cha dé Nuéc Mot s6 hién tuong thoi tiét va mla
- Co don tré: quan tim dén sic khoe cua tré; quan sat, nhac nho tré st dung maot so tir chao
Pén tré hoi va tir 18 phép phl hop tinh huong, thé hién hanh vi théi quen van minh lich su khi giao

Tro chuyén

tiép v4i nguoi khac.

- Cho tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh, thuc hién bang diém danh
- Trd chuyén vdi tré vé nudc va cac hién tuong tu nhién

- Cho tré choi theo y thich

TD sang

+ H6 hap: Thoi no, ga gay

+ Tay: Nhip 1, 3 Hai tay dua vé trudc, nhip 2 dua 2 tay 1én cao, nhip 4 thu tay doc than
nguoi.

+ Bung: Nhip 1,3 dua 2 tay 1én cao, nhip 2 gap bung hai tay ha xubng cham miii chan, nhip 4 thu
tay doc than nguoi

+ Chéan: Budc khuyu mot chan vé phia trudc, chan sau thang; budc khuyu chén trai sang
bén trai, chan phai thang.

+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan

Hoat dong hoc

Thu Kham pha khoa hec ~ Kham pha khoa hec ’
2 - Tim hiéu vé nudc - Tim hiéu vé mot so hién tuong thoi tiét.
3 ~ Theduc ~ Théduc

Ném va bat bong bang 2 tay tir khoang Chuyén béng qua dau qua chan
cach xa 4m




. LQVT | ,
bém dén 10. Nhan biét nh(')m,déi,
tugng co so luong la 10. Nhan biét s6 10

Lam quen véi chue cai
Taptd chircaiv, r

4 Lam quen chir céi: Tho:
v, I “Binh minh trong vuon”
5 | GD am nhac Gi4o duc Am nhac
- Hat két hop v tay, go dém theo nhip | - Hat va vd tay theo nhip bai: “Nang sém”
bai hat “Cho t6i di lam mua véi” + Nghe hét: “Sau mwa”
+ Nghe hat: “Mua roi” + Trd choi: Ai nhanh nhét.
+ Tro choi: Ai nhanh nhat,
6 Tao hinh Tao hinh
- Lam dam may bang bong - Cat déan bau troi dém
Thi | - HDCCP: Quan sat nuéc ¢ thé long. | - HDCCP: Quan sét thoi tiét
2 | - Tro choi van dong: Troi nang, troi mua | - Tro choi van dong: Troi nang, troi mua.
- Choi tuy chon - Choi tu chon
3
4 |- HPCCPD: Quan st nudc boc hoi. - HPCCP: Dao choi san trudng,lang nghe
- Tro choi van dong: Gieo hat tir cAc am thanh
Hoat dong ngoai - Choi tu chon - Tro choi van dong: Gieo hat
troi - Choi tu chon
5 |- HPCCP: Quan sat thoi tiét - HPCCP: Quan sét thoi tiét
- Trd choi van dong: Troi nang, troi mua | - Tro choi van dong: Troi nang, troi mua.
- Choi tu chon - Choi tu chon
6 |- HPCCBD: Quan sat hudc dong bang. - HPCCD: Quan sat nhirng dam may
- Tro choi van dong: Troi nang troi mua. | - Tro choi van dong: Troi nang troi mua.
- Choi tu chon - Choi tu chon
Hoat dong (Thay | 3 | HD trdi nghigm: Thi nghiém vdi nuoc
thé HP goc 6 HDPTT: Gdp quan 4o




Hoat dong goc

1. Goc choi phan vai:

(T1): Gia dinh — ndu n

(T2): Gia dinh di du lich

a. Muc dich yéu ciu

- Tré biét dong vai thuc hién cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh: me, bd, con va
thuc hién hanh vi choi phu hop véi vai choi

- Tré biét thoa thuén vai choi cung nhau, choi chia sé, doan két

- Rén cho tré ky nang thao ludn, k¥ nang lam viéc nhom, phan cong cong viéc trong nhdém
choi, doan két, phdi hop, chia sé khi choi

b. Chuén bi

- Db choi nau an, mot sb6 dd dung trong gia dinh, mot s6 loai thue phém, thudc, ba 16. ..

- Ban ghé dé tré b tri khu vuc ban hang

c. Cach choi

-Co goiy dé tré tu thoa thuan vai choi, cach thé hién vai choi véi dinh huodng cua co:

+ V&1 vai choi ban hang thi c6 s€ hai tré: Cac con dang choi goc gi? Ban nao s€ 1a me? Ban
nao 1a b4? Ban nao s& 1am con? Me s& lam nhiing gi? Con b6 va con s& 1am gi?

+ Khi gia dinh di du lich can chuan bi nhiing gi? Ai 1a nguoi s& chuan bi d6 an? Ai 1a ngudi
chuan bi quan 4o, thudc...

- Sau d, cho tré thé hién vai choi theo su sang tao cua tré, co bao quat hd tro tré khi can

2. G6c xay dung

( T1): Xay dung cong vién nudc

(T2): Xay dung cOng vién cay xanh

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét str dung cac nguyén vat liéu khac nhau 1 cach phong phu dé xay dung hoan thién
cong trinh xay dung cong vién nudc va cong vién cay xanh

- Tré biét cuing nhau phéan chia cong viéc dit tén theo cong viéce: ai 1a ngudi van chuyén vat
liéu, ai 1a kién trac su, ai 1a tho xay.

- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa

- Rén tré ky nang lam viéc nhom, k§ ning tudng tuong, sap xép bd cuc cong trinh. ..
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- Gio duc tré choi doan két, khong tranh gianh do choi

b. Chuén bi

- Vat liéu xay dung: gach, nut nép, céc khdi hinh hoc...

- Cac d6 choi xay dung khac: Hang rao, cay, hoa...

¢. Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 ban van chuyén vat li¢u xay dung 1 ban lam kién trtc su, cac ban
khéc 1a chil cong nhan xay dung cong trinh.

3. GOc tao hinh

(T1, T2): V& mua, v& canh troi mua, song sudi, vé bién, cau vong.. .

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét st dung céc nét vé co ban dé vé& mot sé bai tao hinh vé mua, canh troi mua, song
sudi, cau vong. .. theo s thich va su sang tao cua tré

- Rén tré k§ nang vé&, td mau, b6 cuc tranh hop Iy

- Rén tré tu thé ngoi ding, cach cam blt cho tré

- Gi4o dyc tré giir gin san pham caa minh, cia ban va str dung d6 dung dang cach.

b. Chuan bi

- Giay A4, but chi, sap mau...

- Hinh anh mat s6 hién tuong thoi tiét, mot s ngudn nude. ..

¢. Cach choi

- Tré st dung but chi dé vé theo tri tudng twong cia minh va td mau cho bac tranh cua tré
- C6 cho tré quan sat mot sé hinh anh, bai mau, tro chuyén cuing tré va té chuc cho tré vé
4. Goc thw vién

(T1, T2): Xem tranh anh, sach, truyén vé chu dé

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach lay sach, mo sach dung chiéu

- Biét quan sat va ni 1&n nhiing noi dung tré quan sat dugc

- Rén tré ky nang cam sach, mo sach

- Gi&o duc tré yéu thich doc sach, giir gin sach vo

b. Chuan bi
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- Mot s6 tranh, anh, sach, truyén vé chu dé

¢. Cach choi

- C6 cho tré lya chon tranh, anh, sach, bao quat huéng dan tré cam sach, mé sach dung cach,
trd chuyén cung tré vé ndi dung tranh, anh, sach, truyén.

5. Goc choi am nhac:

(T1, T2): Hat, biéu dién mot s6 bai hat trong chu dé

a. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén va hat mot s bai hat trong chu dé

- Tré manh dan thao luan cing nhau dé lya chon hinh thtc thé hién bai hat

b. Chuan bi

- Dung cu Am nhac: Dan, xic x0, phach tre, trong lic. ..

¢. Cach choi

- C6 goi ¥ hoi tré mot s6 bai hat trong chu dé, cho tré hat va thao luan hinh thic thé hién bai
héat theo ca nhan, nhém

6. Goc choi hoc tap

(T1, T2): On chit s6, chit cai da hoc, choi cac trd choi véi chir cai, choi ludn hat...

a. Muc dich yéu cau

- Tré nhan biét va phat Aam dung cac chit céi, chir s6 da hoc

- Tré biét cach luon hat theo yéu cau, biét cach choi céc tro choi véi chir céi

- Rén tré k¥ nang tuong tuong, ghi nho, ki nang xép, dém, k¥ nang hop tac 1am viéc nhom
b. Chuan bi

- Thé sd, thé chi cai, vong,...

- M6t sé hot hat, cac nhom c6 s luong khéc nhau

¢. Cach choi

- C6 cho tré 6n, nhan biét va phat am cac sd, chir cai da hoc, t chtc cho tré choi mot s6 tro
choi véi s6 va chit cai.

- Cho tre quan sat s6 & timg nhom, dém So hot hat twong (ing voi s6 luong & tirng nhoém

- Cho tré ludn hat theo sé luong ¢ yéu cau..

7. GOc thién nhién:
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(T1, T2): Chiam séc cay xanh, quan sat vat chim — vat noi

(T2): Bong nudc vao chai lo. ..

a. Muc dich yéu cau

- Tré yéu thich va biét cach chdm soc cay, bao vé cay

- Tré biét sir dung phéu dé dong nudc vao chai lo

- Rén tré k¥ nang dong nudc khéo 1éo, ki nang quan sat, phan doan, ghi nhé cho tré

- Rén tré ky nang cham soc, bao vé cay

b. Chuan bi

- Dung cu chim séc cay, chau nuéc, dung cu tudi cay, chai, lo, phéu, khay...

¢. Cach choi

- CO cho tré néu cach cham soc cay va to chic cho tré thuc hién.

- C6 cho tré quan sat chai lo, trd chuyén cuing tré cach dé cho nuéc vao trong chai, cho tré
phan doan c&c cach va cac van dé co thé xay ra...va cho tré thuc hién.

* Nhan xét buéi choi:

- CO dan tré dén goc choi phan vai, goc choi lap ghép xay dung cho tré thim quan, nhan
xet. Bong vién khuyén khich tré choi tét dé gid sau tré himg tha choi.

* Két thuc:

- Cho tré thu don d6 dung, d6 choi

Rén tré k§ nang ldy va cit do dung sap xép diing noi quy dinh

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

- Ren tré k¥ nang rua tay, rira mat dang trude khi an, lau miéng sau khi an.

- Nhéc tré phai mai ¢d va ban trudce khi an.

- An bira chinh: Cho tré ngdi vao ban an, mai tré 18n phu gitp cd mot sé cong viéc nhu chia

thia, xép bat, co chia an, cho tré 1én chia d6 in vé ban cho ban, gigi thiéu cdc mén an va cho

tré an. C6 bao quat gid &n va dong vién tré an hét xuat.

- An xong cho tré vé sinh lau miéng, udng nuéc, di vé sinh

- Cho tre di ngu: C0 cho tre ké giwdng cung co, kiém tra so tré truéc khi ngu, bao quat khi

tré nga, néu tre kho ngu cd vd vé hoic mé cac bai hat du dé tré de ngu. Trong khi tré ngu co

chu y dit tré nam ngay ngan vai nhiing tré hay nam nghiéng, nam sap va trong khi tré ngu
¢ khoéng nén gay tiéng dong lam cho tré tinh giac
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- Sau khi ngu day: C6 hudng dan tré cat giuong, cat goi ciing ¢, cho tré di vé sinh, chai dau
budc toc cho cac ban ni.
- Cho tré an bira phu

- Hoat dong chiéu xong cho tré udng sira budi chiéu.

Hoat dong chiéu

The | - Lam sach cha dé - Trd chuyén vé cac mua trong nim
2 | - Choi ¢ cac goc - Choi ¢ cac goc
3 | - Nghe ké chuyén: Giot nuéc ty xiu - Thuc hién vo Bé lam quen vai toan
- Thuc hién vo Bé lam quen véi toan - Choi tu chon & cac goc.
- Choi tu chon & cac goc.
4 |- Lam sach bé LQ véi Toan - Trd chuyén vé mot so hién tuong tu
- Choi 16n cau vong. nhién
- Choi 16n cau vong.
5 | - Lam s&ch chu dé. - Thuc hién tranh chu dé
- Choi tu chon ¢ cac goc. - Choi ty chon & cac goc.
6 | Tha 6 hang tuan: Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan




