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KE HOACH CHU PE/THANG LOP B4
Chi dé: Nwéc va cac hién twong tw nhién
(Thoi gian thuwce hién 2 tuin tir ngay: 30/03 dén ngay 10/04/2026)

. MUC TIEU
1. Phit trién thé chat
1.1. Gido duc dinh dudng va suc khée
Muc tiéu 18: Tré biét lua chon trang phuc phu hop véi thoi tiét.
- Tré biét Iwra chon trang phuc phu hop véi thoi tiét nhu: mua hé mic quan 4o coc mong, mua dong mic 4o am di tat, di gidy,
ra nang phai d6i nén mii
1.2. Phat trién van dong
Muc tiéu 1: Bong tac phat trién cac nhom co va ho hap
- Day tré biét két hop cac dong tac ta, lung, bung, luon, chan: Nhu dua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén (két hop
v0i vay ban tay, nam, mo ban tay ) co dudi tay v hai tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Cli vé phia trudc, ngira nguoi ra sau, quay sang trai sang phai, nghiéng nguoi sang trai sang phai
- DTBS: Tap két hop véi 161 bai hat: “Cho t6i di 1am mua véi”
Muc tiéu 2: Cac ki nang van dong co ban va phaét trién cac to chat trong van dong: Bi
- HPH: bi trén ghé thé duc
Muc tiéu 4: Tré biét van dong nhanh nhen, khéo 1¢o khi: Bo
- HPH: B0 dich dic qua 5 diém
2. Gido duc phat trién ngén ngir
Muc tiéu 25: Ling nghe va trao d6i voi nguoi ddi thoai
- Nghe doc chuyén, ké chuyén, ca dao, ddng dao, tuc ngit, cau do...vé nudc va hién tuong ty nhién
- HPH: K¢é chuyén “Pam may den x4u xi”
- Hoat dong hang ngay
Muc tiéu 30: Tré doc thudc 1 s6 bai tho, ca dao, déng dao
- Tré doc thudc bai tho, ca dao, déng dao phu hop véi do tudi vé nude va cac hién tuong tu nhién
- Hoat dong hoc: Tho “Mua”
- Hoat dong chiéu
Muc tiéu 35: Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh.



- M0 ta su vat, hién tuong, tranh anh cé su giup do

- K& lai tén nhan vat trong tranh truyén

- Hoat dong goc, hoat dong chiéu

Muc tiéu 40: Tré biét nhan dang, tap to, dd cac chit cai

- Tré nhan dang duoc 1 s6 chix cai qua tranh anh, hinh anh.

- Tré biét tap to, tap dd cac nét chir cai.

- Lam sach giap bé lam quen véi chir cai: p, q, g, .

3. Giéo duc phat trién nhan thirc

Muc tiéu 47: Tré nhan biét sy khac nhau gitra ngay va dém; nhan biét duogc cac budi: sang, trua, chiéu, tbi

- Nhén bét mot sd dau hiéu khac nhau cta ngay va dém: biét dugc bau troi ban ngay cO mat troi. Bau troi ban dém c6 mat trang va
cac hoat dong khac nhau cua con ngudi gilra ngay va dém

- Hoat dong chiéu: Phén biét ngay va dém.

- Céc hoat dong trong sinh hoat hang ngay

Muc tiéu 48: Tré biét ké tén mot sé hién tuong tuwong ty nhién: mua, sim chép, bdo, déng, gid lbc... co hiéu biét vé mot sb
hién tugng thoi tiét

- Nhan biét dugc cac mua trong nam.

- Biét mot s6 hién tugng thoi tiét theo muia va anh huong cua né dén sinh hoat cta con nguoi: nang, mua, sim chap, 10 lut..
- Hiéu blet vé khong khi, mat troi, mat trang. Sy can thiét ctia nd vai cudc séng caa con ngudi, con vat, cay coi

- Mot s tinh chat cua dat, da, cat, soi

- Hoat dong hang ngay: Quan sat thao ludn va nhan xét maot sé6 nguon anh sang trong sinh hoat hang ngay va mot vai dic
diém tinh chat da cat, soi.

Muc ti€u 49: Tré nhan biét dugc mot sé ngudn nudce va ich loi clia nude dbi voi doi song con nguoi.

- Nhén biét nudc rat can thiét trong sinh hoat hang ngay

Nhan biét tén ngudn nude: Nude mua, nude giéng, nudc may . Qua dé biét duoc nude c6 ich loi véi doi séng cia con ngudi , con
vat, cay

- Hoat dong hang ngay: Quan sat tranh va thao luan vé cac ngudn nudc, su can thiét cua nudc dbi véi con ngudi cdy cbi, dong
vat

Muc tiéu 59: So sanh s6 luong cta hai nhém d6i twong trong pham vi 5 va néi dugc két qua so sanh.

- Tré biét cach so sanh cac cach khac nhau va néi duoc cac tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon



- HDH: So sanh hai nhom d6i tugng trong pham vi 5
Muc tiéu 66: Tré duoc tiép can va trai nghiém phuong phép steam trong hoat dong kham pha khoa hoc (5E)
- Tré tham gia kham pha, trai nghiém mot sb hoat dong tao hinh, khdm pha khoa hoc theo phwong phép steam
- Tim hiéu vé nuéc ( steam SE)...
4. Giao duc phat trién tinh cam va ky ning xi hoi
Muc tiéu 77: Tré biét ¢b gang thuc hién cong viée duge giao
- Thyc hién mot s6 cong viéc phuc vu cho ban than va cong viéc duoc giao nhu don dd choi, lau ban ghé, dé dd dung dd choi
ding no1 quy dinh
Muc tiéu 81: Tré biét quan tim dén moi truong, biét str dung tiét kiém nude va cé ¥ thire bao vé mdi truong
- Biét quan tAm dén méi trudng va co y thirc tiét kiém dién, nudc va
gilt gin v€ sinh moi1 truong sach s€.
- Thich quan sat canh vat thién nhién va chdm soc cay.
- B0 rac ding noi quy dinh
Muc tiéu 82: Tré dugc ton trong, khdng phan biét ddi xtr gitta ban nam va ban nit trong 16p, trong nhém choi. Tré 6 quyén
binh dang gita ban nam va nit trong sinh hoat c& nhan va trong cac hoat dong hang ngay
- Ban nam va ban nit ¢6 sy phan cong binh dang phti hop véi kha nang ciia timg tré. duoc tham gia cac hoat dong nhu nhau trong
goc choi va trong hoat dong hang ngay.
- Tré nam va nix
- Sy binh dang vé s thich, nhu cau sinh hoat ¢4 nhan caa tré nam va ni.
5. Gi4o duc phat trién tham my
Muc tiéu 87: Tré biét chii ¥ nghe, to ra thich thu (hat, v tay, nhtin nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac)
- Tré chtl y nghe hat va huéng g cung c6 theo giai diéu bai hat (hat, vO tay, nhiin nhay, lac lu theo bai hat, ban nhac)
- Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét tau
Muc tiéu 88: Tré hat ding giai diéu cac bai hat tré em phu hop véi do tudi
- Tré biét hat ty nhién, hat dung giai diéu 161 ca hat 15 101 va thé hién sic thai ctia bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo.
- Hoat @ong hoc:
+ Nghe hat: Bé yéu bién Iam, Mua roi.
+ Day hat: Cho t6i di lam mua voi, Mua hé dén.
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Muc tiéu 89: Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip di¢u cta cac bai hat , ban nhac; biét Iya chon dung cu am nhac dé g0 dém theo nhip
diéu cua bai hat

- Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip di€u cia cac bai hat , ban nhac

- Str dung cac dung cu gd dém theo phach, theo nhip

- Biét lya chon dung cu am nhac dé g0 dém theo nhip diéu bai hat

- Hoat dong hoc, cac hoat dong trong sinh hoat hang ngay

Muc tiéu 90: Tré c6 mot sb k§ ning choi cac trd choi 4m nhac.

- Hirng tht tham gia cac tro choi am nhac, choi dung cach choi, luat choi

- Tro choi am nhac: Tai ai tinh, nghe am thanh tim do vat...

Muc tiéu 91: Tré c6 k¥ ning co ban trong cac hoat dong tao hinh, thuc hién nhiém vu cat, xé, nan va vé, td mau biét cach sap
xép ¢6 bd cuc tao thanh san pham.

- V&, td mau phdi hop cac nét thiang, xién, ngang, tao thanh bic tranh c6 mau siac va bé cuc.

- Biét v&, xé, cat theo duong thang, cong ... va dan, nan thanh san pham c6 mau sic va b cuc hop 1.

- Hoat @ong hoc:

+ Xé dan mat troi va nhitng dam may.

+ V&, t6 mau canh mua he

- Hoat dong chiéu: V&, td mau chiéc .

Muc tiéu 94: Tré biét thé hién su sang tao khi hat va van dong theo nhac

- Biét sir dung céc dung cu &m nhac dé gd dém theo nhip diéu, tiét tau bai hat.

- Hoat dong hoc, hoat dong goc, hoat dong hang ngay.

Il. YEU CAU CHUAN BI

1. Yéu ciu

- Tré biét mot s6 ngué)n nuédce: Nude may, nude mua, nude ao hd, song bién....

- Tré biét dugc cac ngudn nudc sach trong sinh hoat hang ngay: Nudc may, nudce giéng, nudc mua.

- Tré biét 1 s6 dic diém, tinh cht, trang thai cua nude: Long, hoi, ran

- Tré biét ich loi cta nudc dbi voi doi sdng con nguoi, cay cdi loai vat va su can thiét ciia nude.

- Tré budc dau biét sir dung nude hop 1y, tiét kiém, biét bao vé ngudn nudc

- Biét duoc mot s6 nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc (rac thai, cic chat thai khu cong nghiép, chit phé ring...)
- Tré biét tén van dong va biét cach thuc hién van dong “Bo dich dic qua 5 diém”



- Tré biét xé dan mat troi va nhitng dam may.

- Tré biét hat mot sb bai hat vé chu dé, biét ké chuyén doc tho...

- Tré nhan biét dugc mot sd hién tuong tu nhién va dac diém noi bat clia cadc mua.

- Tré biét tén van dong va biét cach thue hién van dong “bi trén ghé thé dyc”

- Tré nhé tén truyén va hiéu ndi dung truyén “Dam may den xau xi”.

- Tré biét phan biét ngay va dém.

- Tré biét v& va to mau canh mua he.

- Nhan biét dugc mbi quan h¢ gifra nudc, may, mua, néng...

- Tré biét dic trung cua mua hé va biét cach dn mic phu hop véi mua hé

- Biét mua hé 13 muia ning, nong nhat trong nim va hay c6 mua rao

- Biét 1 s6 hoat dong ctia con ngudi trong mua hé

- Biét dugc anh huong cua thoi tiét mua hé dén con nguoi, cay cbi, con vat..

- Tré biét hat va van dong cac bai hat c6 trong chu dé.

- Rén tré k§ nang nhan biét, phan biét, k§ nang tra 161 cau hoi 16 rang, mach lac, phat trién ngén ngit cho tré
- Rén tre k§ nang bo dich dic, phéi hop tay, chan, mat khi bo, phat trién thé luc cho tre

- Rén tré 1 s6 k§ ning bao vé moi truong: Bao vé giit gin ngudn nude sach, biét tiét kiém nudc sach..

- Rén tré ky nang x¢é, dan khéo 1éo, sang tao

- Rén tré k¥ ning hat, van dong, doc tho dién cam...

- Rén cho tré k¥ nang giit thing bang, di khéo 1éo trén ghé thé duc

- Rén cho tré k¥ nang nhan biét, so sanh su khac nhau giita ngay va dém

- Rén cho tré k¥ nang vé va t6 mau canh mua he

- Rén cho tré 1 sb k§ nang hat, nghe ké chuyén, tra 151 cdu hoi cta co rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré
- Rén cho tré ¢6 thoi quen vé sinh co thé sach sg...

- Gido dyc tré c6 y thirc tiét kiém nudc sach, rira tay xong biét khoa voi khong dé nudc chay lang phi

- Gido duyc tré biét bao vé ngudn nude sach va méi trudng: Khong vit rac vao cac ngudn nude, biét bo vao thung rac..
- Giao duyc tré biét giri gin v¢ sinh trong va ngoai 16p sach sg..

- Gio duc tré biét dugc hang ngay can uong du nude tur 1 - 2 lit...

- Gido duyc tré biét dugc nudc rat can thiét va quan trong d6i voi con ngudi, ciy cbi, con Vat....

- Gi4o duyc tré biét cat don dd dung d6 choi dung noi quy dinh
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- Gido duc tre co y thire gitr gin v€ sinh mo1 trudng, vé sinh co thé trong mua he

- Giao dyc tré thuong xuyén tam goi, gitr gin v¢ sinh than thé va quan 40 mong mém mic quan 4o coc tay

- Gido duc tré biét d6i mil non khi di troi ning troi mua

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh trong va ngoai 16p

2. Chuén bi

a. Trang tri tao moi truwong lop hoc

- Trang tri phong hoc dam bao tham my, than thién va phu hop vai ndi dung, chu dé gido duc.

- Chuan bi cac d6 dung, d6 choi, nguyén vat liéu phong phu, da dang hap dan tré.

- Sap xép va bé tri d6 dung, d6 choi hop 1y, dam bao an toan va dap tng muc dich gido duc.

- C6 khu vuyc b tri chd an, chd ngi cho tré dam bao yéu cau quy dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bé tri phi hop, linh hoat, mang tinh mé tao diéu kién cho tré dé& dang tu lya chon va sir dung d6 ding,
do choi.

- Céc khu vyc hoat dong caa tré bao gom c6: Khu vuc dong vai, tao hinh, thu vién..... va c6 khu yén tinh dé tré nghi ngoi.
- B6n hoa cay canh, cay trong.

- Tré thuong xuyén duoc giao tiép, thé hien méi quan hé than thién gitra tré voi nguoi xung quanh, tré vai tré.

- Hanh vi, ctr chi, thai d6 cua gido vién doi véi tré.

b. P6 dung day hoc ciia cd

- Tranh mau, tranh suu tam Vé cac ngudn nude, cac hién tuwong tu nhién, gia treo san pham.

- Phong thé chét: rong rai sach s&, vach dich, vach chuan

- Nhac bai hat: Cho t6i di lam mua voi, mua hé dén....

- Powerpoint: Tho: Mua ....

- Powerpoint: Truyén: Pam may den xau xi. ...

- Tranh v& cic thire an thit, c4, trimg, sita, qua banh keo dy du chét dinh dudng cho co thé phat trién khoe manh va can dbi.
- Nhac cu go dém, x4c x0, md.

- Db choi ngoai troi, cat, soi, nudc, 1a cay, phén, day thung...

- Loa dai, tivi, cat, rom, co....

c. Tai liéu hoc liéu caa tré

- Sach LQ véi toén, sach tao hinh, sach chi de.

- Dung cu am nhac: mo, phach, X4c X0, tréng com, dan d6 choi.
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- Bl:Jt sap mz‘i‘u cho mdi tré, giéy A4, dat nin, keo dan, kéo tao hinh, v& tao hinh, bo dd dung toan
- D06 dung do choi cho céac hoat dong goc.
I1l. KE HOACH GIAO DUC

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Luu y
dﬁn.g 30/03 - 03/04/2026 06/04 - 10/04/2026
. Nuwéc can cho cudc séng M@t s6 hién twong thoi tiét va moa ( Mua
Chu de S LA \ n
he/mua mwa, mua dong/mua kho)
- C6 d6n tré: quan tam dén sic khoe cua tré; quan sat, nhac nhé tré sir dung mot so tir chao hoi va tir 18
Pon | phép phu hop tinh hUOng thé hién hanh vi thoi quen van minh lich su khi giao tiép voi nguoi khéc.
tré | Cha y dén Ky ndng gtay, dép cho mét sé tré ky niang chuwa tot
Tro | - Hudng dan tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
chuyén | - Tro chuyén cung tré vé cac nguon nudc.
- Trd chuyén cung tré vé cac hién tuong thoi tiét va cac mua trong nam.
- Choi v6i cac d6 choi trong 10p.
TD |+ H6 hap: Théi no, ga gay
sang |+ Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau quay doc than
+ Bung: Pumg nghiéng ngudi sang hai bén, dimg dan tay sau lung- gap ngudi Vé trudc
+ Chan: Budc khuyu mét chan vé phia trudc, chan sau thang; buéc khuyu chan trai sang bén tréi, chan
phai thang.
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan
Rén kj néng ldy va cdt dung cu tap thé duc, kj ndng xép hang, gidn hang
Thu Giao duc am nhac Gido duc am nhac
Hoat 2 | - Day ht: “Cho t5i di lam mua” - Hat: Mia he dén
dﬁr{g - Nghe hat: “Mua roi”. ‘ - Nghe hat: 1_3é_y<_%u bién lam
hoC - TCAN: Nghe am thanh tim d6 vat - TCAN: Tai ai tinh
: 3 Kham pha khoa hoc Lam quen vdi todn
Tim hiéu vé nude va loi ich cta nudc (SE) So sanh hai nhém ddi twong trong pham vi 5




4 Tho Truyén
Mua DPam may den x4u xi
5 Phit trién vin djng Phit tri¢n vin dpng
Bo dich dac qua 5 diém bi trén ghé thé duc
6 Tao hinh Tao hinh
X¢é, dan mit troi va nhitng dam may. VE, t6 mau canh mua he.
Hoat | Thu | - HDCCD: Dao quanh séan truong hit tho - TCVD: Troi nang, troi mua.
dong 2 | khdng khi trong lanh, quan sat nudc & thé ran | - Choi véi phén, cat, soi da. ..
ngoai va nudc thé 1ong
troi - TCVD: Trdi nang trdi mua
- Choi voi d0 choi ngoai troi
3 | - HbCCD: Dao quanh san trudng, hit tho - HDCCD: Dao quanh sén truong hit thd khong khi
khong khi trong lanh quan sét bé nudc cia trong lanh, quan sat thoi tiét
truong - TCVD: Troi nang, troi mua.
- TCVD: Tha dia ba ba - Choi phén, cat, soi da...
- Choi véi phan, cat, da. ..
4 | - HDCCD: Dao quanh san truong, hit tho - HDCCD: Dao quanh san truong hit thé khong khi
khong khi trong lanh, 1am thi nghiém véi trong lanh, quan sat vuon rau cua truéng
nudc - TCVD: Thoi bong bong xa phong.
- TCVD: Mua to mua nhd. - Choi vdi 14 cay, hdt, hat....
- Choi vdi 14 cay, hot, hat. ..
5 | - HDCCD: Dao quanh san truong, hit thé - HBCCD: Dao quanh san truong hit thd khong khi
khong khi trong lanh quan sét thoi tiét trong lanh
- TCVD: Nhay qua sudi - TCVD: Méo dudi chuot
- Choi vdi 1a cay, hot, hat... - Choi vdi 14 cay, hdt, hat. ..
6 |- HDCCD: Dao quanh san truong, hit thé - HBCCD: Dao quanh san truong hit thé khong khi

khong khi trong lanh, quan sat tinh chét cta
nuoc )
- TCVD: Nhay qua suoi

trong lanh, quan sat moi trudong xanh — sach — dep,
nhat 14 rung. ’
- TCVD: Nhay qua su6i nhd
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- Choi v6i d6 choi ngoai troi - Choi vdi 14 cay, hdt, hat....
Hoat | 3 | HPTN: Lam thi nghiém vé nuéc
dong 5 HDTN:Choi cdc tro choi van dong: troi nang troi
(Thay muea. Gol tén cam xtuc......
the
hoat
dong
goc)
1. Géc xay dung
- T1: Xay ao ca
- T2: Xay dung bé boi
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong phu dé xay dung hoan thién cong trinh: phong
kham, ctra hang
Hoat |- Tré biét cling nhau phan chia cong viéc dit tén theo cong viéc: ai 1 chu ctra hang, ai 1a kién trac su, ai 1a
dong | tho xay.
g6c | - Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don db choi vao ding noi quy dinh.

b) Chuin bi

+ Céc khdi nhya

+ Vat liéu xay dung: gach, céac loai cay co, hoa

+ Hang rdo, cdy, hoa, cac khéi lip ghép......

¢) Cach choi

- Cho tré nhan vai choi: 2 cht 1ai xe ché vat liu xay dung 1 ban lam kién truc su, cac ban khéc 1a cha
cong nhan xay dung cong trinh.

2. Goc phan vai

- T1: Cira hang giai khat

- T2: Choi cira hang ban hoa qua, quan 40 mua hé




10

a. Muc dich, Yéu cau:
- Tré thé hién dung vai choi, biét lién hé cac nhém choi v6i nhau, biét giao luwu trong khi choi.
- Tré biét vi tri goc choi va biét mot s6 do choi dic trung cua goc choi do.
- Biét ndu mon an ngon can thiét cho co thé, biét kham bénh, ké don thube
- Biét 1am chu ctra hang, biét gia tién cac mat hang c6 trong cira hang
- GD tré choi doan két.
b. Chudn bi: Mot s6 d6 dung db choi niu an trong gia dinh, rau qua thuc pham
- Mot sb loai banh keo, banh trung thu
- Mt s6 loai rau ctia qua bang nhua
- Quén 40 bac si, dd dung, dung cu cua bac si
- Mot s6 loai thude.....
¢. Cdch choi: Cac con dang choi tro choi gi? Ai la dau bép? Ai l1a chi ctra hang ? Ai 1a bac si ? Ai 1a bénh
nhan ?......
3. Goc nghé thuat: + Mua hat theo chu dé.
+ V&, nin, xé dan vé mot s6 day hoa trang tri theo ¥ thich
a. Yéu cau: + Tré biét maa hat mot sd bai hat theo chu dé, thuc hién mot sb hoat dong tao hinh nhu vé
nan xé dan theo chu dé.
+ Luyén cac k¥ ndng v€ nan x¢ dan, k¥ nang trang tri.
+ Hao hung tham gia hoat dong.
b. Chuén bi: Dung cu 4m nhac; gidy A4, gidy mau, keo dan, dén 6ng sao...
c. Cach choi:
- Tré biét v&, t6 mau, nin, mua hat bai hat vé ngay tét trung thu, ban than
- Rén k¥ nang cam bit, k§ nang vé t6 mau, k¥ nang ca hat, trang tri cho tré
- Tré thuc hién tét khdng tranh danh do dung d6 choi
4. Goc thw vién: Xem tranh anh vé ban than; cac nhoém thuc phém; cac giac quan, bg phan trén co thé;
ngay tét trung thu, ké chuyén theo tranh...
a. Yéu cau: Tré biét mot s6 hinh anh vé ban than; cac nhom thuc pham; cac giac quan, bd phan trén co
thé; biét mot sb hoat dong trong ngay tét trung thu va biét mo ta theo tranh
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- Rén kha nang quan sat ghi nhé 6 tré
- Hao humg tham gia hoat dong. 7 7
b. Chuan bi: Tranh dnh v€ ban than; cac nhém thyc pham; cac gidc quan, bd phan trén co thé; tranh anh
mot sé hoat dong trong ngay tét trung thu
c. Cach choi: Co goi ¥ cho tré gid sich va xem tranh anh vé ban than; cdc nhom thuc pham; cac giac
quan, bd phan trén co thé; vé trung thu va ké chuyén theo tranh trong chu dé.
5. Goc choi tro choi hoc tap: Dém sd; xép hinh vudng, hinh chir nhat, hinh tam giac; Nhan biét tay
phai, tay trai
a. Yéu cau: Tré biét dém so theo kha ning ctia minh; Biét xép hinh vudng, hinh chit nhat, hinh tam giéc;
Biét tay nao |a tay phai, tay nao tay trai
- Rén kha niang dém, quan sat, nhan biét, ghi nhg & tré
- Hao himg tham gia hoat dong. q
b. Chuan bi: Logo cac giac quan, bd phan trén co thé.....
c. Cach choi: Co6 hudng din tré dém, hoi tré bén nao 1 tay phai, tay ndo tay tréi. ...
6. Goc thién nhién: Choi véi cat, nudce, cham soéc goc thién nhién.
a. Yéu‘ chu: Biét thuc hién mot sb cong viéc nhu: Cham soc cay, tudi cay, lau bui, cit tia 14 Ga cho cay, in
hinh d6 choi trén cat
- Phét trién kha nang lao dong khéo 1éo cho tré.
- Gi4o duyc tré biét cham soc bao vé ciy xanh.
b. Chuin bi: Cac chau cay xanh, khay cat, x6 nudc, kéo, khan....
c. Cach choi: Cac con dang lam gi? Mudn cay xanh t6t thi phai 1am gi? ...
* Nhan xét budi choi: )
- Co dan tre dén goc choi phén vai, goc choi lap ghép xay dung cho tre tham quan, nhan xét. Bong vién
khuyen khich tré choi tot dé gio sau tre hung thi choi.
* Ket thic: ‘
- Cho thu don do d,flng, dQ chgi o
Rén tré ky nang lay va cat do dung sap xép diing noi quy dinh
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- Rén tré k¥ nang rura tay, rira mat ding trudc va sau khi an, lau miéng sau khi an.

Hoat - Nhic tré phai moi ¢6 va ban trude khi an.

dong - An bita chinh: Cho tré ngdi ban an, c¢6 chia an, gidi thiéu cac mon an, cho tré an. C6 bao quat gio dn va
an, dong vién tr¢ an hét xuat.

ngi, vé | - An xong cho tré vé sinh lau miéng, ubng nudc, di vé sinh

sinh - Cho tré di ngu: C6 kiém tra sd tré trude khi ngt, bao quét khi tré ngu, néu tré kho ngu ¢6 vO vé hodc

mo cac bai hat du dé tré d& ngu. Trong khi tré ngu ¢ chu § y dét tré nam ngay ngan voi nhimg tré hay nam
nghiéng, nam sip va trong khi tré ngu c0 khong nén gay tiéng dong 1am cho tré tinh giac

- Sau khi ngt1 day: C6 huéng dan tré cit givong phu o, cho tré di vé sinh, chai ddu budc toc cho cac
ban ntr.

- Cho tré an bira phu

- Hoat dong chiéu xong cho tré an bira phu gitta budi chiéu.

Tht | - Poc cac bai tho trong chu dé. - Lam sach LQVCC: g, y
2 | - Choi theo y thich - Hat céc bai hat trong chu dé
3 |- V&, t6 mau chiéc 6 - Boc cac bai tho trong chu dé
Hoat - Nghe ké cac cau chuyén trong chu dé - Choi theo y thich
dong |4 |- Lamsach LQVCC: p, g - Lam sach bé LQVT
chieu - Poc cac bai tho trong chu dé. - Nghe ké cac cau chuyén trong chi dé
5 | - Xem tranh vé cic ngudn nudc. - Tim hiéu, phan biét ngay va dém
- Choi theo y thich - Choi theo y thich
6 | Thiz 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu girong bé ngoan




