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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ LỚP A2 

CHỦ ĐỀ: Mẹ và những người thân yêu của bé 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 09/03/2026 đến ngày 03/04/2026 

I. Mục tiêu 

1. Phát triển thể chất 

1.1. Phát triển vận động 

* Mục tiêu 1: Trẻ thực hiện được các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp 

- Trẻ thể hiện được các động tác của bài tập thể dục:  

+ Hô hấp: Tập hít thở, hít thở 

+ Tay: Giơ lên cao, đưa sang ngang, đưa ra trước, sau kết hợp với lắc bàn tay 

+ Lưng, bụng, lườn: Cúi gập người về trước, nghiêng người sang 2 bên, vặn người sang 2 bên 

+ Chân: Ngồi xuống, đứng lên, co duỗi từng chân 

- Thể dục buổi sáng: Tập theo băng đĩa nhà trường 

- Cô cùng trẻ tập các động tác hô hấp, tay, chân, bụng, lườn kết hợp gậy, vòng 

- Trò chơi: Các trò chơi vận động  

* Mục tiêu 5: Trẻ biết chạy theo hướng thẳng nhanh, chậm theo hiệu lệnh của cô 

- Chơi tập có chủ định:   

- VĐCB: Chạy theo hướng thẳng 

- TCVĐ: Bóng tròn to 

* Mục tiêu 7: Trẻ biết cách nhún lấy đà bật nhảy tại chỗ 

- Chơi tập có chủ định:   

+ VĐCB: Bật tại chỗ 

- TCVĐ: Bong bóng xà phòng 

* Mục tiêu 8: Trẻ có khả năng bật tiến về phía trước 

- Chơi - tập có chủ định 

+ VĐCB: Bật tiến về phía trước 

- TCVĐ: Bắt bướm 

* Mục tiêu 14: Trẻ biết phối hợp tay, chân, cơ thể khi bò qua vật cản 

- Chơi tập có chủ định   
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- VĐCB: Bò qua vật cản  

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa 

1.2.Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe 

* Mục tiêu 34: Biết tránh một số vật dụng nơi nguy hiểm (bếp đang đun, phích nước nóng, xô nước, giếng) khi được nhắc nhở 

- Nhận biết một số vật dụng nguy hiểm, những nơi nguy hiểm không được phép sờ vào hoặc đến gần  

* Trong giờ học cô nhắc nhở và hướng dẫn trẻ, bao quát trẻ để đảm bảo an toàn cho trẻ khi đến lớp đến trường  

* Mục tiêu 37: Trẻ biết và không chơi ở những nơi mất vệ sinh nguy hiểm 

- Ao, mương, hồ … 

- Không chui qua lan can nhà 2 tầng 

* Trò chuyện, nhắc nhở trẻ mọi lúc mọi nơi khi ra hoạt động ngoài trời, khi ra tập thể dục sáng … 

  2. Phát triển nhận thức 

*  Mục tiêu 49: Trẻ nhận biết và sử dụng được một số đồ dùng đồ chơi, quen thuộc 

- Tên gọi, đặc điểm nổi bật, cách sử dụng một số đồ dùng đồ chơi, quen thuộc 

* Chơi - tập có chủ định 

 - Tìm hiểu đồ chơi của bé 

- Tìm hiểu đồ dùng trong gia đình bé: Cái bát, cái thìa, cái ca 

* Mục tiêu 50: Trẻ nói được tên, công việc, đặc điểm bên ngoài của mẹ và những người thân 

- Tên, công việc và đặc điểm bên ngoài của mẹ 

- Những người thân trong gia đình 

* Chơi - tập có chủ định 

+ Tìm hiểu về các thành viên trong gia đình bé 

* Mục tiêu 64: Trẻ biết chỉ/nói tên, lấy hoặc cất đồ chơi màu đỏ, vàng xanh theo yêu cầu  

- Xếp đường đi theo màu yêu cầu của cô 

- Xếp xen kẽ hai màu xanh, đỏ 

- Trẻ nhận biết màu đỏ, màu vàng, màu xanh 

* Chơi - tập có chủ định 

+ Xâu vòng màu xanh, đỏ tặng mẹ   
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+ Xếp bàn ghế. Chọn bát thìa theo màu  

- TC: Tìm đồ vật, đồ chơi có màu xanh đỏ 

*Mục tiêu 66: Trẻ nhận biết và gọi tên được hình vuông, hình tròn   

- Gọi tên hình vuông, hình tròn  

- Đặc điểm của hình vuông hình tròn  

* Chơi - tập có chủ định 

+ Phân biệt hình tròn, hình vuông  

- TC: Tìm bạn, chiếc túi kỳ diệu  

- HĐVĐV: Xếp hình tháp chóp, xâu vòng tặng cô  

3. Phát triển ngôn ngữ 

* Mục tiêu 71: Trẻ nghe kể chuyện và hiểu nội dung truyện  phù hợp với độ tuổi  

- Hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: Trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật   

* Chơi - tập có chủ định 

+ Kể chuyện: Thỏ con không vâng lời. Khỉ con biết vâng lời 

- Xem tranh truyện về chủ đề  

* Mục tiêu 74: Trẻ nghe và đọc bài thơ phù hợp với độ tuổi 

- Đọc thuộc, rõ từ các bài thơ phù hợp với độ tuổi  

* Chơi - tập có chủ định 

- Thơ: Yêu mẹ. Cháu chào ông ạ.  

* Mục tiêu 74: Trẻ biết đọc thơ theo tranh 

- Đọc các đoạn thơ, bài thơ ngắn có 3-4 tiếng  

* Dạy trẻ đọc thuộc các bài thơ ngắn theo chủ đề, hoặc các bài thơ trong tranh thơ   

* Mục tiêu 80: Trẻ có kỹ năng làm quen với sách 

- Lắng nghe khi người lớn đọc sách, biết mở sách ra xem   

* Gợi mở cho trẻ xem tranh, ảnh các câu chuyện ngắn có trong chủ đề, hướng dẫn trẻ cách mở sách và để sách đúng chiều 

4. Phát triển tình cảm, kĩ năng xã hội 
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Mục tiêu 84: Trẻ biết biểu lộ sự thích giao tiếp với người khác bằng các cử chỉ, lời nói. 

- Giao tiếp với những người xung quanh, chơi thân thiện với bạn, chơi cạnh bạn và dùng các lời nói thể hiện sự thân thiện  

* Chơi với đồ chơi theo ý thích  

- Nấu cho em bé ăn, đưa em bé đi chơi, đưa em bé đi khám bác sĩ   

* Mục tiêu 85 : Trẻ nhận biết được cảm xúc, vui buồn, sợ hãi 

- Nhận biết và thể hiện một số trạng thái, cảm xúc : Vui, buồn, tức giận 

* Mục tiêu 86 : Trẻ biểu lộ được cảm xúc : Vui buồn , sợ hãi qua nét mặt cử chỉ 

- Tổ chức các hoạt động chơi : Khuôn mặt vui , khuôn mặt buồn, trò chuyện với búp bê, nấu cho em bé ăn, mặc quần áo cho búp 

bê , Alo bạn nào đấy…… 

* Mục tiêu 92: Trẻ biết hát và vận động đơn giản theo bài hát chủ đề Mẹ và những người thân yêu của bé 

- Nghe hát, nghe nhạc với các giai điệu khác nhau, nghe âm thanh của các nhạc cụ 

- Hát và tập vận động đơn giản theo nhạc 

* Chơi - tập có chủ định 

- Dạy hát: Mẹ yêu không nào. Cháu yêu bà.  

- Nghe hát:Biết vâng lời mẹ. Cả nhà thương nhau 

- Khuyến khích trẻ vận động cùng cô các bài hát 

* Mục tiêu 93: Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xé (cầm bút di màu, vẽ nguệch ngoạc) 

- Vẽ các đường nét khác nhau, di màu, xé, vò, xếp hình 

- Xem tranh  

* Chơi - tập có chủ định 

- Tô màu cái nón. Tô màu đường về nhà. Tô màu cái ấm và cái chén.Tô màu đĩa trứng ốp lết. Tô màu bát cơm.  

- Chơi với đồ chơi: Tô màu tranh tặng cô, tô màu người thân … 

* Mục tiêu 94: Trẻ biết xếp hình theo yêu cầu của cô  

- Xếp hình theo yêu cầu của cô 

* Hoạt động với đồ vật: 

- Xếp bàn ghế, xếp hình tháp chóp có 5-7 khối, xếp nhà cho búp bê … 

* Mục tiêu 95:  Trẻ thích xem tranh ảnh  
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- Xem tranh và nói về các hình ảnh có trong tranh  

+ Trong giờ học cô đi bao quát trẻ hướng dẫn trẻ để trẻ biết cách mở sách đúng cách  

- Xem tranh ảnh về gia đình của bé, xem tranh về các đồ dùng đồ chơi gia đình  

* Mục tiêu 97: Trẻ nắm được quyền cơ bản và bổn phận của mình thông qua các hoạt động giáo dục 

- Trẻ biết được quyền được bố mẹ và những người thân yêu thương, chăm sóc và bổn phận phải yêu thương, tôn trọng người thân 

trong gia đình 

II. Yêu cầu, chuẩn bị 

1. Yêu cầu  

* Kiến thức: 

- Trẻ biết bật qua vạch kẻ, chạy theo đường thẳng, tung bóng cùng cô và ném bóng vào đích 1-1,2m theo hướng dẫn của cô 

- Trẻ biết phân biệt hình tròn hình vuông, xâu vòng màu đỏ- màu xanh tặng mẹ, chọn bát thìa theo màu, xếp bàn ghế theo hướng 

dẫn của cô 

- Trẻ biết được công việc hàng ngày của mẹ, biết tên và công việc của các thành viên trong gia đình, tên gọi và đặc điểm của 1 số 

đồ chơi của bé, đồ dùng trong gia đình: bát, thìa, cốc 

- Trẻ nhớ tên bài thơ, câu chuyện; hiểu nội dung, biết gọi tên nhân vật và hành động trong bài thơ: Yêu mẹ, cháu chào ông ạ. 

Truyện thỏ con không vâng lời mẹ.Khỉ con biết vâng lời. 

- Trẻ nhớ tên bài hát, hát đúng giai điệu, lời ca của bài: Cháu yêu bà, mẹ yêu không nào. 

- Trẻ biết tô màu cái nón, tô màu cái ấm và chén, tô màu đĩa trứng ốp lết, tô màu cái bát, tô màu ngôi nhà theo hướng dẫn của cô 

- Biết cách chơi một số trò chơi: Gieo hạt, tai ai tinh, ai đang hát,.... 

- Biết chơi theo nhóm nhỏ trong các góc 

- Biết quan sát, biết vào các góc chơi bước đầu nhận vai chơi đơn giản theo sự gợi ý của cô, biết thực hành trải nghiệm cùng cô. 

- Biết quan sát và nhận xét màu sắc, hình dáng đồ chơi. Biết đồ chơi là của lớp, cùng chơi chung với bạn. 

- Biết thực hiện một số hành động, cử chỉ đơn giản với bạn (nắm tay, vỗ tay, cùng múa hát, cùng chơi trò chơi). 

- Biết nói một số câu đơn giản để giao tiếp với bạn (Bạn ơi!, Cho tớ mượn…, Cùng chơi nào…). 

* Kĩ năng: 

- Rèn kỹ bật nhẩy, phát triển cơ tay cơ chân cho trẻ 

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ,phát âm rõ ràng, so sánh và nhận biết sự khác nhau. 

- Trẻ đọc thơ to, rõ ràng; biết lắng nghe, trả lời câu hỏi; rèn ngôn ngữ, khả năng diễn đạt và ghi nhớ. 

- Rèn kỹ năng hát rõ lời, đúng nhịp; biết vận động minh họa đơn giản theo nhạc; mạnh dạn tham gia biểu diễn. 
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- Rèn kỹ năng cầm bút đúng cách, tô màu trong khuôn hình, phối hợp màu hài hòa.  

- Rèn kỹ năng thực hành trải nghiệm và chơi các trò chơi cùng cô. 

- Rèn kỹ năng chơi theo nhóm nhỏ trong các góc 

* Thái độ:  

- Trẻ hứng thú, tự tin, biết chờ đến lượt và giữ an toàn khi vận động. 

- Trẻ biết giữ gìn đồ dùng và chơi thân thiện với bạn bè.  

- Trẻ yêu quý bạn bè, biết giữ gìn đồ dùng cá nhân và có tình yêu với cây, quả. 

- Trẻ vui vẻ khi ca hát; yêu ông bà, yêu mẹ; biết lễ phép, chào hỏi khi gặp người lớn. 

- Trẻ tham gia hoạt động, yêu thích sản phẩm của mình, biết giữ gìn đồ dùng học tập gọn gàng. 

  2. Chuẩn bị 

  a. Trang trí, tạo môi trường lớp học 

- Trang trí lớp theo chủ đề: “Mẹ và những người thân yêu của bé” 

- Mũ múa, phách tre, xắc xô, lô tô chủ đề Mẹ và những người thân yêu của bé; Vòng, gậy thể dục 
- Những bức tranh về chủ đề, lô tô, sách báo, truyện có liên quan đến chủ đề. 
- Giấy A4, ....giấy màu các loại 
- Bộ đồ chơi xây dựng.  Đồ chơi nấu ăn, chăm sóc cây, đồ chơi bế em, đồ chơi bán hàng, đồ chơi bác sĩ 

b. Đồ dùng dạy học của cô 

- Gậy thể dục, vòng thể dục, lốp xe… 

- Tranh ảnh, lô tô về hình ảnh của ông bà, bố mẹ  

- Tranh ảnh 1 số đồ chơi đồ dùng trong gia đình 

- Nhạc không lời các bài hát để dạy trẻ hát 

- Rối dẹt, các hình ảnh về bài thơ câu chuyện để phục vụ cho tiết dạy thơ, truyện 

- Sưu tầm nguyên vật liệu làm đồ dùng phục vụ cho chủ đề “Mẹ và những người thân yêu của bé’’ 

-Tranh của cô, giá treo tranh cho các tiết học tạo hình. Tranh, truyện thơ chủ đề “Mẹ và những người thân yêu của bé’’ 
- Một số hột hạt, lá cây…Chậu cây cảnh, bút màu, các bài vẽ   

- Các tranh ảnh về những người thân yêu của bé 

- Phòng thể dục , phòng âm nhạc 

c. Tài liệu, học liệu của trẻ  

 - Vở tạo hình của trẻ, chủ đề Mẹ và những người thân yêu của bé cho trẻ về góc 
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- Bút chì, bút sáp                                       

III. Kế hoạch giáo dục tuần 

Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

Đón trẻ 

Trò chuyện 

 

- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép 

phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác.  

- Cô đón trẻ vào lớp và trò chuyện với trẻ về những người thân trong gia đình: Họ tên, công việc, nơi làm việc 

- Cô đón trẻ vào lớp và trò chuyện với trẻ về những công việc, việc làm hàng ngày của mẹ: nấu ăn, xúc cơm 

cho con ăn, dọn dẹp nhà, giặt quần áo… 

- Cô cho trẻ quan sát tranh ảnh về một số đồ chơi gia đình, đồ dùng trong gia đình 

TD sáng - Tập theo nhạc của nhà trường 

+ Hô hấp: Thổi nơ, gà gáy 

+ Tay vai:  Hai tay đưa ngang gập khuỷu tay, hai tay thay nhau quay 

dọc thân 

+ Bụng:  Đứng nghiêng người sang hai bên, đứng đan tay sau lưng- gập 

người về trước 

+ Chân:  Bước khuỵu một chân về phía trước, chân sau thẳng; bước 

khuỵu chân trái sang bên trái, chân phải thẳng. 

+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân 

 

 

  

Hoạt Thứ 2             NBTN NBTN NBTN NBTN  
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

động 

học 

- Tìm hiểu về công 

việc của mẹ bé 

 

- Tìm hiểu về các 

thành viên trong gia 

đình bé   

  

- Tìm hiểu đồ chơi của 

bé    

 

- Tìm hiểu một số đồ 

dùng trong gia đình     

 

Thứ 3 Văn học 

- Truyện: Thỏ con 

không vâng lời 

 

Văn học 

- Thơ: Yêu mẹ 

 

Văn học 

- Truyện: Khỉ con biết 

vâng lời 

Văn học 

- Thơ:  Cháu chào 

ông ạ 

 

Thứ 4 TẠO HÌNH 

- Tô màu cái nón 

 

GDÂM NHẠC 

- DH: Cháu yêu bà   

- NH: Cả nhà thương 

nhau 

- TC: Hãy lắng nghe 

 

        Tạo hình 

Tô màu cái ấm và chén    

 

GDÂN 

- DH: Mẹ yêu không 

nào 

NH: Biết vâng lời mẹ 

TC: Tai ai tinh 

 

Thứ 5 Phát triển vận động 

 - VĐCB: Bật qua 

vạch kẻ 

Phát triển vận động 

- VĐCB: Chạy theo 

hướng thẳng 

 

Phát triển vận động 

- VĐCB: Tung bóng 

cùng cô 

 

Phát triển vận động 

VĐCB: Ném bóng 

vào đích 1-1,2m 

           

 

Thứ 6 HĐVĐV 

- Xếp bàn ghế    

NBPB 

- Xâu vòng màu đỏ, 
NBPB 

- Chọn bát thìa theo 

           NBPB 

- Hình tròn - hình 
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

màu xanh tặng mẹ màu 

 

vuông                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Thứ 2 HĐCCĐ: Quan sát 

cây vú sữa 

- TCVĐ: Ô tô vào 

bến 

- Chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng chơi với 

các đồ chơi ngoài 

trời 

HĐCCĐ: Quan sát 

sân khấu nhà trường 

- TCDG: Cướp cờ 

 - Chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng chơi 

nhặt lá cây cho trẻ 

HĐCCĐ:Quan sát cây 

xoài 

- TCVĐ:Trời nắng trời 

mưa 

- Chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng chơi với 

các đồ chơi ngoài trời 

HĐCCĐ: Quan sát 

Cái xích đu 

-TCVĐ: Chim sẻ và ô 

tô 

- Chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng chơi 

nhặt lá cây cho trẻ 

 

Thứ 3 HĐCCĐ : Chơi với 

lá cây 

- TCVĐ: Bắt bóng 

- Chơi tự chọn 

 

HĐCCĐ: Quan sát lớp 

A3 

- TCDG: Kéo cưa lừa 

xẻ 

- Chơi tự chọn 

 

HĐCCĐ: Quan sát: 

Thời tiết 

-TCVĐ: Dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi tự chọn 

 

HĐCCĐ: Quan sát 

cây hoa hồng 

-  TCDG: Chí chí 

chành chành 

- Chơi tự chọn 

 

 

Thứ 4 HĐCCĐ :  Quan sát HĐCCĐ: Quan sát: HĐCCĐ: Quan sát -  HĐCCĐ: Quan sát  
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

khu vườn cổ tích 

- TCDG: Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự chọn 

Rèn kỹ năng chơi 

nhặt lá cây cho trẻ 

Sân trường 

- TCDG: Kéo co 

- Chơi tự chọn 

 

vườn rau của trường 

- TCVĐ: Lăn bóng 

- Chơi tự chọn 

 

lớp A5 

 - TCVĐ: Một đoàn 

tàu 

- Chơi tự chọn 

 

Thứ 5 HĐCCĐ: Quan sát 

khu vui chơi cát nước 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng 

- Chơi tự chọn 

 

ĐCCĐ: Quan sát lớp 

C2 

- TCDG: Rồng rắn lên 

mây 

- Chơi tự chọn 

HĐCCĐ: Quan sát 

cây hoa sứ 

- TCVĐ: Ném vòng 

- Chơi tự chọn 

HĐCCĐ: Quan sát 

cây bưởi 

- TCVĐ: Con bọ dừa 

- Chơi tự chọn 

 

Thứ 6 HĐCCĐ:  Quan sát 

cây phượng 

- TCVĐ: Bóng tròn 

to 

HĐCCĐ: Quan sát 

cây hoa hồng 

- TCVĐ: Tung bóng 

- Chơi tự chọn 

HĐCCĐ: Quan sát 

cây quất 

- TCDG: Ô ăn quan 

- Chơi tự chọn 

- HĐCCĐ: Quan sát 

cây hoa giấy 

- TCVĐ: Đua xe lắp 

ráp 
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

- Chơi tự chọn  - Chơi tự chọn 

Hoạt 

động 

(Thay 

thế HĐ 

góc) 

Thứ 3 

 

 

 

Thứ 5 

HĐ trải nghiệm: 

Làm các con vật bằng 

lá cây 

 

HĐ trải nghiệm: 

- Làm chong chóng 

 

HĐ trải nghiệm:  

- Bóc vỏ lạc 

 

 

HĐ trải nghiệm:   

- Tạo tia nắng mặt trời 

từ lá cây 

HĐ trải nghiệm:  

- Thăm quan góc xây 

dựng 

 

HĐ trải nghiệm:   

- Nặn cái xoong 

 

HĐ trải nghiệm:  

- Dán hoa tặng cô 

 

 

HĐ trải nghiệm:  

- Chăm sóc vườn rau 

của trường 

 

Hoạt 

động 

góc 

1. Góc phân vai:  

(T1): Nấu ăn  

(T2): Bế em 

(T3): Bán hàng  

(T4): Bác sĩ 

a)Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết rủ bạn về góc chơi để chơi, biết chơi cùng nhau trong nhóm. 

- Trẻ biết nắm được 1 số công việc của vai chơi: Đầu bếp, bác sĩ, bán hàng 

- Trẻ biết nhận vai chơi và thể hiện vai chơi của mình, biết bế em, cho em ăn và chăm sóc em bé 

- Trẻ biết được công việc của người bán hàng, mời chào khách và xếp hàng khi đi mua hàng 

- Trẻ biết công việc của bác sĩ là khám bệnh cho bệnh nhân 

- Rèn cho trẻ kỹ năng giao tiếp trong khi chơi như: Trò chuyện, đàm thoại, hội ý, cách thể hiện vai chính 

xác, tạo điều kiện phát triển ngôn ngữ cho trẻ.  
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

- Giáo dục trẻ đoàn kết trong các nhóm chơi. 

b) Chuẩn bị 

-  Các loại đồ chơi, đồ dùng cho các góc: Bộ đồ dùng nấu ăn 

- Bộ đồ chơi búp bê 

- Bộ đồ chơi dùng để bán hàng, tiền. 

- Bộ đồ chơi bác sĩ: Tai nghe, nhiệt kế, thuốc,… 

c) Cách chơi: 

- Bác đầu bếp nấu các món ăn ngon: tôm rim thịt, thịt lợn thịt bò kho tàu,… 

- Anh chị bế em, ru em ngủ và cho em ăn nhé 

- Bán hàng  nhẹ nhàng cởi mở với khách, mua hàng thì phải trả tiền cảm ơn..... 

- Bác sĩ khám bệnh cho bệnh nhân , bác khám răng và hướng dẫn bệnh nhân vệ sinh răng miệng nhé. 

2. Góc HĐ với đồ vật  

(T1): Xếp nhà cho bé 

(T2): Xếp bàn ghế 

(T3): Xếp giường cho búp bê 

(T4): Xếp hàng rào 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết sử dụng các hình khối khác nhau để xếp thành ngôi nhà 

- Trẻ biết xếp chồng, xếp sát cạnh tạo thành bàn ghế 

- Trẻ biết dùng các hình khối xếp sát cạnh tạo thành giường cho búp bê 

- Trẻ biết dùng bộ hàng rado lắp ghép lại với nhau sao cho không bị đổ 

- Trẻ biết cùng nhau phân chia công việc khi tham gia chơi 
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b) Chuẩn bị 

- Bộ hình khối, bộ hàng rào, gỗ gạch, cây hoa…. 

c) Cách chơi 

- Trẻ  biết lấy các hình khối để xếp nhà, xếp sát cạnh thành bàn ghế,giường, xếp hàng rào xung quanh các 

vườn rau, vườn hoa 

3. Góc nghệ thuật: 

(T2): Hát một số bài hát trong chủ đề 

(T3): Tô màu một số đồ dùng trong gia đình 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Hát và vận động một số bài hát về chủ đề: Mẹ và những người thân yêu của bé một cách tự nhiên. 

- Trẻ biết cầm bút và tô màu không trờm ra ngoài một số đồ dùng trong gia đình 

b) Chuẩn bị 

- Nhạc cụ, trống lắc, vòng đeo tay, mũ múa. 

- Bút sáp, giấy vẽ. 

- Tranh để trẻ tô màu... 

- Nhạc các bài hát về chủ đề: Mẹ và những người thân yêu của bé 

c) Cách chơi 

- Trẻ cùng nhau thể hiện một số bài hát về chủ đề: Mẹ và những người thân yêu của bé 

- Trẻ về góc chơi lấy bút màu, giấy vẽ, tranh, hình ảnh về một số đồ dùng trong gia đình 

- Trẻ biết cách cầm bút sáp màu để vẽ, tô những bức tranh có các hình ảnh về một số đồ dùng trong gia 
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

đình 

- Cô gần gũi hỏi trẻ về một số hình ảnh cho trẻ nêu ý kiến nhận xét. 

4. Góc sách truyện 

-(T1): Xem tranh ảnh về các thành viên trong gia đình 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Tạo cho trẻ sự hứng thú với sách, tranh truyện. 

- Phát triển khả năng chú ý, quan sát tranh ảnh. 

- Rèn khả năng nghe, nói, diễn đạt câu từ đơn giản. 

- Hình thành thói quen giữ gìn, lật giở sách nhẹ nhàng, cất gọn sau khi xem. 

- Bồi dưỡng tình cảm, cảm xúc tích cực qua các nhân vật và câu chuyện. 

- Các cháu xem tranh ảnh ở góc và nhận ra một số hình ảnh về người thân trong gia đình 

- Biết mở sách quan sát nhận xét các hình ảnh về một số đồ dùng trong gia đình 

- Giáo dục trẻ biết vâng lời ông bà, bố mẹ và biết giữ gìn đồ dùng trong gia đình 

b) Chuẩn bị 

- Các loại tranh ảnh, truyện, ảnh chụp về các thành viên trong gia đình bé: Ông bà, bố mẹ, anh chị… 

c) Cách chơi 

- Trẻ về góc chơi lấy sách, tranh ảnh về các thành viên trong gia đình 

- Ngồi đúng tư thế, giở sách  từng trang. 

- Biết cách mở sách từ trái sang phải, quan sát, nhận xét và gọi tên. 

- Cô gần gũi hỏi trẻ về một số hình ảnh cho trẻ nêu ý kiến nhận xét. 

5.  Góc thiên nhiên:  

(T4): Chăm sóc cây xanh  
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

a) Mục đích, yêu cầu 

- Trẻ biết tưới nước cho cây, chăm sóc cây ở góc thiên nhiên như: Nhổ cỏ, bắt sâu, lau lá cây. 

- Rèn cho trẻ óc sáng tạo, tưởng tượng, sự nhanh nhẹn, khéo léo của đôi đôi bàn tay của trẻ.  

- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh, chăm sóc bảo vệ cây trồng, vật nuôi. 

b) Chuẩn bị: Nước, bể cát, cây cảnh. 

c) Cách chơi:  

- Lấy khăn lau lá cây, nhổ cỏ, nhặt những lá rụng. 

- Đong nước vào bình sau đó nhẹ nhàng tưới nước cho cây. 

Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định, sắp xếp, lau dọn đồ chơi, sắp xếp vào đúng vị trí. 

Hoạt 

động 

ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ 

dùng vệ sinh đúng. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự phục vụ bản 

thân tự lấy nước uống, tự đi vệ sinh, tự xúc ăn 

- Giáo dục trẻ kỹ năng bảo vệ bản thân, không đi theo người lạ. 

  

Hoạt 

động 

chiều  
Thứ 2 

- Rèn kĩ năng đặt câu 

hỏi và phát âm chuẩn 

các loại cây cho trẻ 

- Chơi trò chơi: Chí 

chí chành chành  

 

- Chơi trò chơi: Khám 

phá đồ vật 

- Chơi với bộ xếp hình 

- Tạo hình: Vẽ cành lá 

cho hoa 

- Chơi ở các góc 

 

- Dậy trẻ nhận biết kí 

hiệu và sử dụng đồ 

dùng cá nhân 

- Chơi ở góc thao tác 

vai 
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Hoạt động Tuần 1 

Từ ngày 09/03 - 

13/03/2026 

Tuần 2 

Từ ngày 16/03 - 

20/03/2026 

Tuần 3 

Từ ngày 23/03/ - 

27/03/2026 

Tuần 4 

Từ ngày 30/03 – 

03/04/2026 

Lưu ý 

Chủ đề Mẹ của bé Người thân yêu của bé  Đồ chơi gia đình Đồ dùng trong gia 

đình 

 

Thứ 3 

- Cho trẻ xem tranh 

ảnh về gia đình của 

bé 

- Chơi với bộ xếp 

hình 

- Rèn kĩ năng xếp hàng 

rửa mặt, rửa tay 

- Chơi trò chơi: Ngón 

tay 

 

- Tô màu đĩa trứng ốp 

lết 

- Chơi với bộ xếp hình 

- Cho trẻ xem video 

thể hiện cảm xúc : 

Vui, buồn , sợ hãi 

- Chơi ở các góc 

 

 

Thứ 4 

- Rèn kỹ năng vứt rác 

đúng nơi quy định 

- Chơi trò chơi : Nu 

na nu nống 

 

- Tô màu bát cơm 

- Chơi ở góc thao tác 

vai 

 

- Rèn kĩ năng cầm thìa 

bằng tay phải 

- Chơi trò chơi: Chí 

chí chành chành 

 

- Xem tranh ảnh về 

gia đình của bé 

- Chơi ở góc thao tác 

vai 

 

 

Thứ 5 

- Chơi trò chơi: 

Khuôn mặt vui, 

khuôn mặt buồn 

- Chơi ở các góc 

- Cho trẻ xem video về 

một số hành động 

nguy hiểm 

- Chơi ở góc xây dựng 

 

- Vẽ đường đi và tô 

màu bức tranh 

- Chơi ở các góc 

 

- Xem tranh ảnh về 

đồ dùng trong gia 

đình 

- Chơi trò chơi: Con 

bọ dừa 

 

 

Thứ 6 Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan   

 

 


