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KE HOACH CHU PE LOP C2
CHU PE: Me va nhirng nguoi than yéu caa bé
Théi gian thuc hién: Tir ngay 09/03/2026 dén ngay 03/04/2026
I. Muc tiéu
1. Phét trién thé chat
1.1. Phéat trién van dong
* Muc tiéu 1: Tré thuc hién dugc cac dong tac phét trién cac nhém co va ho hap
- Tré thé hién duoc cac dong tac cua bai tap thé duc:
+ Ho hap: Tap hit thg, hit tha
+ Tay: Gio 1€n cao, dua sang ngang, dua ra trudc, sau két hop vai lac ban tay
+ Lung, bung, luon: CUi gap nguoi Vé trude, nghiéng ngudi sang 2 bén, vin ngudi sang 2 bén
+ Chén: Ngol xudng, dang Ién, co dudi ting chan
- Thé duc budi sang: Tap theo bing dia nha trudng
- C6 cling tré tap cac dong tac ho hap, tay, chan, bung, luon két hop gay, vong
- Tro choi: Cac tro choi van dong
* Muc tiéu 5: Tré biét chay theo hudng thang nhanh, cham theo hiéu 1énh caa co
- Choi tap c6 chu dinh:
- VDCB: Chay theo huéng thang
- TCVD: Bong tron to
* Muc tiéu 7: Tré biét cach nhin lay da bat nhay tai chd
- Choi tap co chu dinh:
+ VDCB: Bat tai chd
- TCVD: Bong bdng xa phong
* Muc tiéu 8: Tré ¢ kha ning bat tién vé phia trudc
- Choi - tap c6 chu dinh
+ VDCB: Bit tién vé phia trudc
- TCVD: Bit buém
* Muc tiéu 14: Tré biét phdi hop tay, chan, co thé khi bo qua vat can
- Choi tap c6 cha dinh



- VDCB: Bo qua vat can
- TCVD: Troi nang troi mua
1.2.Giao duc dinh dwong va suc khoe 7 , , ,
* Muc tiéu 34: Biet tranh mot so vat dung noi nguy hiém (bép dang dun, phich nudc ndng, x6 nudc, giéng) khi dugc nhac nho
- Nhan biét mot sé vat dung nguy hiém, nhitng noi nguy hiém khong duoc phép so vao hoic dén gan
* Trong gid hoc ¢d nhic nhé va hudng dan tré, bao quat tré dé dam bao an toan cho tré khi dén 16p dén truong
* Muc tiéu 37: Tré biét va khong choi & nhitng noi mat vé sinh nguy hiém
- Ao, muong, ho ...
- Khéng chui qua lan can nha 2 tang
* Tro chuyén, nhac nhé tré moi 1Gc moi noi khi ra hoat dong ngoai troi, khi ra tap thé duc sang ...
2. Phat trién nhan thic o ‘
* Muc tiéu 49: :Fré n}lén biét va st dung duoc ;ncf):[ s6 do dgng do choti, quen thuoc
- Tén goi, ddc diém nodi bat, cach sir dung mdt s6 d6 dung do choi, quen thude
* Choi - tap co chu dinh
- Tim hiéu d5 choi cta bé
- Tim hiéu d6 dung trong gia dinh bé: Cai bat, cai thia, cai ca
* Muc tiéu 50: Tré noi dugc tén, cong viéc, dac diém bén ngoai cua me va nhimg ngudi than
- Tén, cOng viéc va dac diém bén ngoai cia me
- Nhitng nguoi than trong gia dinh
* Choi - tap c6 chu dinh
+ Tim hiéu vé cac thanh vién trong gia dinh bé
* Muc tiéu 64: Tré biét chi/n6i tén, lay hoac cat do choi mau do, vang xanh theo yéu cau
- Xép duong di theo mau yéu cau caa cd
- Xép xen k& hai mau xanh, d6
- Tré nhan biét mau do, mau vang, mau xanh
* Choi - tap co6 chu dinh
+ Xau vong mau xanh, dé tang me



+ Xép ban ghé. Chon bét thia theo mau

- TC: Tim dd vat, d6 choi c6 mau xanh do

*Muc tiéu 66: Tre nhan biét va goi tén dugc hinh vudng, hinh tron

- Goi tén hinh vuéng, hinh tron

- Bic diém cua hinh vuéng hinh tron

* Choi - tap c6 cha dinh

+ Phan biét hinh tron, hinh vuéng

- TC: Tim ban, chiéc tai ky diéu

- HbVDV: Xép hinh thap chop, xau vong ting co

3. Phat trién ngon ngir 7 7
* Muc tiéu 71: Tré nghe ké chuyén va hiéu noi dung truyén phu hop véi @6 tuoi
- Hiéu ndi dung truyén ngin don gian: Tra 161 duoc cac cau hoi vé tén truyén, tén va hanh dong cta cac nhan vat
* Choi - tap co chu dinh

+ Ké chuyén: Tho con khong vang loi. Khi con biét vang 1oi

- Xem tranh truyén vé cha dé

* Muc tiéu 74: Tré nghe va doc bai tho phu hop vé6i d tudi

- Boc thudc, ro tir cac bai tho phu hop véi do tuoi

* Choi - tap c6 chu dinh

- Tho: Yéu me. Chau Qhéo ong a.

* Muc tiéu 74: Tré bict doc tho theo tranh

- Poc céc doan tho, bai tho ngan c6 3-4 tiéng

* Day tré doc thudc cac bai tho ngan theo chu dé, hoic cac bai tho trong tranh tho
* Muc tiéu 80: Tré cd k¥ nang lam quen v&i sach

- Lang nghe khi nguoi 16n doc sach, biét mé sach ra xem

* Goi ma cho tré xem tranh, anh céc cau chuyén ngan cé trong cha dé, huéng dan tré cach mé sach va dé sach ding chiéu
4. Phét trién tinh cam, ki ning xa hdi
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Muc tiéu 84: Treé biét biéu 16 su thich giao tiép véi nguoi khac bang céc ctr chi, 1oi noi.

- Giao tiép véi nhitng ngudi xung quanh, choi than thién véi ban, choi canh ban va dung cac 1i n6i thé hién su than thién
* Choi voi do choi theo ¥ thich

- Niu cho em bé in, dua em bé di choi, dua em bé di kham bac si

* Muc tiéu 85 : Tré nhan biét dugc cam xdc, vui budn, s hai

- Nhan biét va thé hiénvmét SO trang thai, cam xdc :‘Vui, buon, tirc gian

* Muc tiéu 86 : Tré bieu 16 duoc cam xdc : Vui buon , so héi qua nét mat cu chi ’ ‘
- To chire cac hoat dong choi : Khudn mat vui , khudn mat buon, tro chuyén vai bup bé, nau cho em bé &n, mac quéan ao cho bip
bé , Alo ban nao day...... ‘

* Muc tiéu 92: Tré biet hat va van dong don gian theo bai hat chu dé Me va nhirng nguoi than yéu cua be

- Nghe hét, nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau, nghe &m thanh cua cac nhac cu

- Hat va tap van dong don gian theo nhac

* Choi - tap c06 chu dinh

- Day hat: Me yéu khdng nao. Chau yéu ba.

- Nghe héat:Biét vang loi me. Ca nha thuong nhau

- Khuyén khich tré van dong cing cd céc bai hat

* Muc tiéu 93: Tre thich té mau, v&, nan, xé (cam but di mau, v& nguéch ngoac)

- V& cac duong nét khac nhau, di mau, xé, vo, xép hinh

- Xem tranh

* Choi - tap c6 chu dinh

- T6 mau cai nén. Té6 mau duong vé nha. Td mau ci am va cai chén. To mau dia trang 6p 1ét. T6 mau bat com.

- Choi véi d6 choi: To mau tranh tdng co, to mau nguoi than ..

* Muc tiéu 94: Tré biét xép hinh theo y&u cau cua co

- Xép hinh theo yéu cau cua cd

* Hoat dong véi do vat:

- Xép ban ghé, xép hinh thap chop c6 5-7 khdi, xép nha cho buip bé ...

* Muc tiéu 95: Tré thich xem tranh anh



- Xem tranh va n6i vé cac hinh anh c6 trong tranh

+ Trong gio hoc ¢6 di bao quat tré huéng dan tré dé tré biét cach mo sach ding cach

- Xem tranh anh vé gia dinh cta bé, xem tranh vé cac d6 dung do choi gia dinh

* Muc tiéu 97: Tré nim dugc quyén co ban va bon phan ctia minh thong qua cac hoat dong gido duc

- Tré biét duoc quyén duge bd me va nhitng ngudi than yéu thuong, chim séc va bon phan phai yéu thuong, ton trong ngudi than
trong gia dinh

II. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau

* Kién thirc:

- Tré biét bat qua vach ké, chay theo duong thang, tung bong cliing cd va ném bong vao dich 1-1,2m theo hudng dan cia co

- Tré biét phan biét hinh tron hinh vudng, xau vong mau dé- mau xanh ting me, chon bat thia theo mau, xép ban ghé theo hudng
dan cta co

- Tré biét duoc cong viéc hang ngdy cta me, biét tén va cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh, tén goi va dic diém cua 1 s6
d6 choi cia bé, d6 dung trong gia dinh: bat, thia, cdc

- Tré nhé tén bai tho, cau chuyén; hiéu noi dung, biét goi tén nhan vat va hanh dong trong bai tho: Yéu me, chau chao 6ng a.
Truyén tho con khong vang 16i me.Khi con biét vang 10i.

- Tré nho tén bai hat, hat dung giai di€u, 101 ca cua bai: Chau yéu ba, me yéu khong nao.

- Tré biét t6 mau cai non, t6 mau cai am va chén, t6 mau dia trimg Op 1ét, t6 mau cai bat, t6 mau ngdi nha theo hudng dan cia co

- Biét cach choi mot s6 tro choi: Gieo hat, tai ai tinh, ai dang hat,....

- Biét choi theo nhom nhé trong cac goc

- Biét quan sat, biét vao cac gbc choi bude dau nhan vai choi don gian theo su goi y cua co, biét thuc hanh trai nghiém cung co.

- Biét quan sat va nhan xét mau sac, hinh dang d6 choi. Biét d6 choi 1a ctia 16p, ciing choi chung véi ban.

- Biét thuc hién mot s6 hanh dong, cu chi don gian véi ban (ném tay, vo tay, cing mua hat, cung choi tro choi).

- Biét n6i mot sd cau don gian dé giao tiép voi ban (Ban oi!, Cho t& muon..., Cling choi nao...).

* Ki nang:

- Rén k¥ bat nhay, phét trién co tay co chan cho tré

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd,phat am rd rang, so sanh va nhan biét sy khac nhau.

- Tré doc tho to, rd rang; biét lang nghe, tra 161 cau hoi; rén ngdn ngit, kha niang dién dat va ghi nhé.

- Rén k¥ nang hat ro 101, dang nhip; biét van dong minh hoa don gian theo nhac; manh dan tham gia biéu dién.
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- Rén k¥ nang cam bt dung cach, t6 mau trong khudn hinh, phdi hop mau hai hoa.
- Reén k¥ ndng thyc hanh trai nghiém va choi cac tro choi cung co.
- Rén k¥ nang choi theo nhom nho trong cac goc
* Thai d¢:
- Tré hung thu, tu tin, biét cho dén luot va gitlr an toan khi van dong.
- Tré biét giir gin d6 dung va choi than thién véi ban bé.
- Tré yéu quy ban bé, biét giit gin d6 dung c4 nhan va ¢ tinh yéu vdi cay, qua.
- Tré vui vé khi ca hat; yéu ong ba, yéu me; biét 1& phép, chao hoi khi gip ngudi 16n.
- Tré tham gia hoat dong, yéu thich san phim ctia minh, biét giit gin d6 dung hoc tip gon gang.
2. Chuan bij
a. Trang tri, tao moéi trwong 16p hoc
- Trang tri 16p theo chu dé: “Me va nhitng nguoi than yéu cua be”
- M mua, phach tre, xac x0, 16 to chu dé Me va nhitng ngudi than yéu cua beé; Vong, gy thé duc
- Nhing burc tranh vé chu d¢, 16 t0, sach béo, truyén c6 lién quan dén chu dé.
- Glay A4, ....gidy mau cac loai
-B6 d6 ch01 xay dung. D6 choi ndu an, chim séc cdy, d6 choi bé em, d6 choi ban hang, d6 choi bac si
b. P6 diing day hoc ciia cd
- Gay thé duc, vong thé duc, lép Xe...
- Tranh anh, 16 t6 vé hinh anh cta ong ba, bd me
- Tranh anh 1 s6 d6 choi d6 dung trong gia dinh
- Nhac khong 10i cac bai hat dé day tré hat
- Réi det, cac hinh anh vé bai tho cau chuyén dé phuc vu cho tiét day tho, truyén
- Suu tam nguyén vat liéu lam d6 dung phuc vu cho chu dé “Me va nhiing nguoi than yéu cta bé”’
-Tranh cua cd, gia treo tranh cho céc tiét hoc tao hinh. Tranh, truyén tho chi d& “Me va nhitng ngudi than yéu cia bé”’
- M6t s6 hot hat, 14 cdy...Chau ciy canh, bat mau, cac bai vé
- Céc tranh anh vé nhitng nguoi than yéu cua bé
- Phong thé duc , phong 4m nhac
c. Tai li€u, hoc liéu cua tré
- V& tao hinh cua tré, chu d& Me va nhitng ngudi than yéu ciia bé cho tré vé goc



- Bat chi, bat sap

I11. Ké hoach gi4o duc tuan

Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Me ciia bé Nguoi than yéu ctaa bé | Do choi gia dinh Do dung trong gia
dinh
Pon tré - Co d6n tré: Quan tam dén stc khoe cua tré; quan sat, nhiac nhé tré sir dung mot s tir chao hoéi va tir 18 phép

Tro chuyén

pht hop tinh hubng, thé hién hanh vi thoi quen vin minh lich sy khi giao tiép v6i ngudi khac.
- C6 d6n tré vao 16p va trd chuyén véi tré vé nhitng nguoi than trong gia dinh: Ho tén, cong viée, noi lam viéc
- C6 d6n tré vao 16p va trd chuyén voi tré vé nhitng cong viée, viéc 1am hang ngdy ctia me: niu in, xtic com
cho con an, don dep nha, giat quan 4o...

- CO cho tré quan sat tranh anh vé mot s6 do choi gia dinh, d6 ding trong gia dinh

TD sang

- Tap theo nhac cta nha truong
+ Ho hap: Théi no, ga gay
+ Tay vai: Hai tay dua ngang gap khuyu tay, hai tay thay nhau quay

doc than

+ Bung: DBung nghiéng nguoi sang hai bén, dimg dan tay sau lung- gap

nguoi Vé trudc

+ Chan: Budc khuyu mot chan vé phia trude, chan sau thang; budc
Khuyu chén trai sang bén trai, chan phai thang.

+ Bat: Bat tién vé phia trudc, bat khép tach chan

Hoat Tha 2

NBTN

NBTN

NBTN

NBTN




Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh
dong - Tim hiéu vé cong |- Tim hiéu vé cac | - Tim hiéu do choictia | - Tim hiéu mot s6 do
hoc viéc cia me be thanh vién trong gia bé dung trong gia dinh
dinh b¢
Thu 3 Van hoc Vian hgc Vian hoc Vian hoc
- Truyén: Thé con | - Tho: Yéu me - Truyén: Khi con biét |- Tho: Chau chao
khong vang loi vang loi ong a
Thir 4 TAO HINH GDAM NHAC Tao hinh GDAN
- TG mau cai non - DH: Chau yéu ba T6 mau cai am va chén | - DH: Me yéu khong
- NH: Ca nha thuong nao
nhau NH: Biét vang 10i me
- TC: Hay lang nghe TC: Tai ai tinh
Tha 5 | Phat trién van dong | Phat trién van dong | Phat trién van dong | Phat trién van déng
- VDCB: Bat qua| -VDCB:Chaytheo |- VDCB: Tung bong | vpcB: Ném béng
vach ké huong thang cling o vao dich 1-1,2m
Thi 6 HDVDV NBPB NBPB NBPB
_Xépbanghé |- X&u vong mau do,|- Chon bét thia theo |- Hinh tron - hinh




Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh
mau xanh tang me mau vuong
Hoat |Thi2 |HPCCD: Quan sat| gpCcCP: Quan sat| HDCCD:Quan sat cdy | HDCCD: Quan st
dong cay vu sta san khau nha truong | xoai Cai xich du
ngoai A . | - - Chim sé V3 0
trgb,i - TCVD: O 6 vio | - TCDG: Cudp co _ TCVD:Troi néng troi tTCVD- Chim sé va 0
bén , mua 0
- Choi tu chon Choi h
- Choi tu chon X . .| - Choi tu chon - Chot tu chon
Ren ki nine choi véi Ren Ky nang choi Rén K na hoi
Cn Ky nang chotvol | st lacay chotré | Rén ki néng choi vei | ~C1 <V nang chot
cic do choi ngoai LA . ..~ | Nhatla cay cho tré
- cdc do choi ngoai trol
trol
Tha 3 | HDCCD : Choi v6i | HPCCPD: Quan st lop | HPCCP: Quan st | HDCCP: Quan sét
la cay A3 Thoi tiét cay hoa hong
-TCVD: Bétbéng |~ 1CPG Keocwa lual royp. pung dang |-  TCDG: Chi chi
X€ dung dé chanh chanh
- Choi i chon - Choi tu chon - Choi ty chon
- Choi tu chon o
Tha4 | HPCCD : Quan sat| HDCCD: Quan sat: | gpcCh: Quan sit |- HPCCP: Quan sat
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026

Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh
khu vuon co tich San truong vuon rau cua truong 16p AS
- TCDG: Méo dudi |- TCDG: Kéo co - TCVD: Lan bong tj TCVD: Mot doan
A au
chuot - Choi ty chon - Choi tu chon _
. S - Choi tu chon

- Choi tu chon
Ren ky ndng choi
nhat 14 cay cho tré

Tha5 | HPCCD: Quan sat | PCCD: Quan sat I16p | HPCCD: Quan sat| HPCCP: Quan sat
khu vui choi cat nuoc | C2 cay hoa su cay buoi
- TCVD: Chuyén |- TCDG: Rdng rin I&n | - TCVD: Ném vong | - TCVD: Con bo dira
bon ma

g Y - Choi tu chon - Choi tu chon

- Choi tu chon - Choi ty chon

Thae | HPCCD: Quan sat | HpCCP: Quan sét| HPCCP: Quan sat |- HDCCD: Quan sat
cay phuong cay hoa hong ciy quat cay hoa giay
- TCVD: B6ng tron | - TCVD: Tung béng - TCDG: O #n quan -,TCVD: Dua xe lap
to ) - rap

- Choi tu chon Chot tyr chon
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh
- Choi tu chon - Choi tu chon
Hoat Tha 3 | HD trai nghiém: HD trai nghiém: HD trai nghiém: HD trai nghiém:
dong Lam céc con vat bang | - Boc vo lac - Tham quan goc xay | - Dan hoa ting co
(Thay 14 cay dung
the HP
goc) . N A N
Thi 5 | HD trii nghiém: HD trai nghiém: HD trai nghiém: HP trai nghiém:
- Lam chong chong | - Tao tia ning mat troi | - N@n cai xoong - Cham s6c vuodn rau
tur 14 cay Ccua truong
Hoat 1. Goc phan vai:
dong (T1): Nau an
goc (T2): Be em
(T3): Ban hang
(T4): Bac si

a)Muc dich, yéu cau

- Tré biét ru ban vé goc choi dé choi, biét choi cting nhau trong nhom.

- Tré biét nam dugc 1 sd cong viée clia vai choi: Pau bép, bac si, ban hang

- Tré biét nhan vai choi va thé hién vai choi ctia minh, biét bé em, cho em &n va chim séc em bé

- Tré biét duoc cong viée cia ngudi ban hang, moi chao khach va xép hang khi di mua hang

- Tré biét cong viéc ctia bac si 1a kham bénh cho bénh nhan

- Rén cho tré k¥ nang giao tiép trong khi choi nhu: Tro chuyén, dam thoai, héi y, cach thé hién vai chinh
xéc, tao diéu kién phat trién ngdn ngi cho tré.
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia

dinh

- Giao duc tré doan két trong cac nhom choi.

- B6 d6 choi dung dé ban hang, tién.

- B0 d6 choi bac si: Tai nghe, nhiét ké, thudc, ...
c¢) Céch choi:
- Bac dau bép nau cac moén an ngon: tom rim thit, thit lon thit bo kho tau,...
- Anh chi bé em, ru em ngti va cho em in nhé
- Ban hang nhe nhang cdi mo véi khach, mua hang thi phai tra tién cam on
- B4c si kham bénh cho bénh nhan , bac kham riang va huéng dan bénh nhan vé sinh ring miéng nhé.
2. Géc HD véi d vat
(T1): Xép nha cho bé
(T2): Xép ban ghé
(T3): Xép giudng cho bup bé
(T4): Xép hang rao
a) Muc dich, yéu cau
- Tré biét sir dung cac hinh khéi khac nhau dé xép thanh ngdi nha
- Tré biét xép chong, xép sat canh tao thanh ban ghé
- Tré biét dung cac hinh khéi xép sat canh tao thanh giudng cho bup bé
- Tré biét dung bd hang rado lap ghép lai véi nhau sao cho khong bi d6
- Tré biét ciing nhau phén chia cong viéc khi tham gia choi

b) Chuén bi ‘ ‘ ’
- Cac ]oai do choti, d6 dung cho cac goc: Bo do dung nau an
- BO do6 choi bup bé

.....
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao dung noi quy dinh.

b) Chuén bj

- B6 hinh khéi, bd hang riao, gb gach, ciy hoa....

c¢) Cach choi

- Tré biét lay cac hinh khoi dé xép nha, xép sat canh thanh ban ghé,giudng, xép hang rao xung quanh cic
vuon rau, vuon hoa

3. Goc nghé thuat:

(T2): Hat mot sb bai hat trong chu dé

(T3): T6 mau mot s6 d6 dung trong gia dinh

a) Muc dich, yéu cau

- Hat va van dong mot s6 bai hat vé chu dé: Me va nhirng ngudi than yéu cua bé mot cach tu nhién.
- Tré biét cam but va t6 mau khong trom ra ngoai mot sé dé dung trong gia dinh

b) Chuan bj

- Nhac cy, tréng lic, vong deo tay, mii mua.

- But sap, gidy vé.

- Tranh dé tré t6 mau...

- Nhac cac bai hat vé cha dé: Me va nhitng nguoi than yéu cua bé

c¢) Céch choi

- Tré cung nhau thé hién mot so bai hat vé chi dé&: Me va nhiing nguoi than yéu cua be

- Tré vé gbc choi lay bt mau, glay v&, tranh, hinh 4nh vé mot s6 d6 dung trong gia dinh

- Tré biét cach cam but sap mau dé v&, to nhitng biic tranh c6 cac hinh anh vé mot sd d6 dung trong gia
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh
dinh

- C6 gan giii hoi tré vé mot sd hinh anh cho tré néu y kién nhan xét.

4. Goc sach truyén

-(T1): Xem tranh anh vé céc thanh vién trong gia dinh

a) Muc dich, yéu cau

- Tao cho tré sy hig thu véi sach, tranh truyén.

- Phat trién kha ning chu ¥, quan sat tranh anh.

- Rén kha niing nghe, néi, dién dat cau tir don gian.

- Hinh thanh théi quen giir gin, 14t gio sach nhe nhang, cit gon sau khi xem.

- Boi dudng tinh cdm, cdm xuc tich cuc qua cac nhan vat va cau chuyén.

- Cac chau xem tranh anh & goc va nhan ra mot sb hinh anh vé nguoi than trong gia dinh
- Biét mé sach quan sat nhan xét cac hinh anh vé mot s d6 dung trong gia dinh

- Gigo duc tré biét vang 10i ong ba, bd me va biét giir gin do dung trong gia dinh

b) Chuan bj

- Céc loai tranh anh, truyén, anh chup vé cac thanh vién trong gia dinh bé: Ong ba, b me, anh chi...
c¢) Cach choi

- Tré vé goc choi 1dy sach, tranh anh vé cac thanh vién trong gia dinh

- Ngbi dung tu thé, gio sach timg trang.

- Biét cach mo sach tu trai sang phai, quan sat, nhan xet va goi ten.

- C6 gan giii hoi tré vé mot sd hinh anh cho tré néu y kién nhan xét.

5. Goc thién nhién:
(T4): Cham s6c cay xanh
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia

dinh

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét tudi nude cho cdy, cham soc cdy ¢ goc thién nhién nhu: Nho co, bat sau,

lau |4 cay.

- Rén cho tré oc sang tao, tuong tugng, su nhanh nhen, khéo 1éo cia doi doi ban tay cuia tré.
- Gido duc tré ¢ y thirc vé sinh, cham séc bao vé cay trdng, vat nudi.
b) Chuan bi: Nuéc, bé cat, cay canh.
c¢) Céch choi:
- L4y khan lau 14 cay, nhé co, nhat nhitng 14 rung.
- Pong nudc vao binh sau d6 nhe nhang tudi nudc cho cay.
Rén tré k§ nang 1ay va cat d6 dung diing noi quy dinh, sap xép, lau don do choi, sap xép vao ding vi tri.

Hoat |- Luyeén tap rua tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6

dong | dung vé sinh dung. Tiép tuc day tré k§ nang lau mat khi ban. Tré tu phuc vu ban

an, than tu lay nudce uong, tu di vé sinh, tu xuc an

ngu, veé y LS S A A R (A A o

signl;l - Giso duc tré ky nang bao vé ban than, khong di theo nguoi la.

Hoat - Rén ki ning dat cau | - Choi tro choi: Kham | - Tao hinh: V& canh 14 | - Day tr¢ nhan biét ki
dong hoi va phat &m chuan | pha do vt chohoa hiéu va st dung do
chiéu céc loai cAy cho tré | - Choi vai b xép hinh | - Choi 0 cac goc ding ca nhan

Thua 2

- Choi tro choi: Chi
chi chanh chanh

- Choi ¢ goc thao tac
vai
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
T ngay 09/03 -|Tu ngay 16/03 - T ngay 23/03/ - To ngay 30/03 -
13/03/2026 20/03/2026 27/03/2026 03/04/2026
Chu dé Mg cua bé Nguoi than yéu cua bé | D6 choi gia dinh P dung trong gia
dinh

- Cho tré xem tranh | - Rén ki nang xép hang | - T6 mau dia trang op | - Cho tré xem video
anh vé gia dinh cua | rira mt, ria tay |t thé hién cam xdc :

Thi 3 | bé - Choi tro choi: Ngon | - Choi v6i bo xép hinh | Vui, buon , so héi
- Choi véi bd xép | tay - Choi & cac goc
hinh
- Ren k¥ nang vut rac | - T6 mau bat com - Rén ki nang cam thia | - Xem tranh anh vé
dung noi quy dinh - Choi & g6c thao tac bang tay phai gia dinh cua bé

Thit 4 | - Choi tro choi : Nu | vai - Choi tro choi: Chi | - Choi ¢ goc thao tac
na nu néng chi chanh chanh vai
- Choi trd choi: | - Cho tré xem video vé | - V& duong di va to |- Xem tranh anh vé
Khuén mat  wvui, | mot sé hanh dong | mau bic tranh dd dung trong gia

| khudn mit budn nguy hiém - Choi ¢ cac goc dinh
Thir5 | _ Choi ¢ céac goc - Choi ¢ goc xay dung - Choi tro choi: Con
bo dura
Thit 6 | Thir 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan




